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Definisse™ classic peel

EN Chemical peeling solution. 50 ml bottle

PRODUCT DESCRIPTION

Definisse classic peel is designed to carry out exfoliation (or

peeling) of the superficial layers of the epidermis. It consists of

a special combination of ingredients: salicylic acid and pyruvic

acid. Salicylic acid carries out an effective keratolytic action

in the superficial layers of the epidermis, allowing for greater
penetration of the pyruvic acid. This important action synergy
of its components has made it possible to reduce the use
concentration of the hemselves and quently
to limit damage to the treated skin structures.

INDICATIONS

Definisse classic peel is a medical device used to promote

exfoliation and renewal of the superficial layers of the skin.

It is recommended in case of:

« superficial actinic-type wrinkles;

< photo-aging lesions (including wrinkles, lentigo, keratosis);

< comedonal acne, post-acneic skin lesions

The treatment is also a useful aid in the prevention of papular

pustular acne due to the sanitising action carried out by the

product.

INGREDIENTS

Salicylic acid, pyruvic acid, trans-retinoic acid, denatured

alcohal.

HOW TO USE AND PRECAUTIONS

The applications must be carried out by expert personnel who

know the correct procedures of the various phases of peeling

treatment, in accordance with local legislation.

Before treatment, carefully assess the topical treatment

performed by the patient at home, as it is advisable to suspend

all products with an exfoliating action at least 15 days before
performing the treatment.

It is recommended to protect the patient’s eyes with gauze

or cotton pads soaked in physiological solution, to protect

cutaneous nevi and/or sensitive skin areas or skin lesions with

barrier products

Avoid applying the product in the sensitive areas described

above.

1. Remove all makeup.

2. Cleanse and adjust the pH of the skin, for example with
Definisse dry skin pre-peel and/or Definisse oily skin
pre-peel.

3. Pour the necessary quantity of product for the treatment into
a bowl, usually 3 to & ml.

4. Apply the product on the skin using a fan brush, spreading it

evenly over the areas to be treated, taking care not to allow

the device to drip onto areas where treatment is not planned,
and avoiding contact with the buccal mucosa, eyes and
sensitive areas. The patient may report a brief and transient
burning sensation.

Approximately 1-2 minutes after the application a whitish

patina will appear. This patina consists of a thin layer of

salicylic acid crystals precipitated due to evaporation of

the solvent.

Depending on the condition of the patient's skin and the

desired effect, the doctor can decide whether to enhance the

peeling action by applying it several times

At the end of the treatment or between one application

and the next, carry out the neutralisation, for example with

Definisse neutralizing buffer.

8. Following it is possible to apply a soothing cream without
rinsing the patient's skin with water.

After the treatment, there may be the onset of erythema,

oedema, desquamation, and pigmentation changes. Advise the

patient not to expose the skin to the sun without adequate solar
protection and not to remove or try to manually pull off any
peeling skin or scabs.

Post peeling phase

As exfoliation causes thinning of the superficial layers of the

epidermis, it is also important to take adequate precautions on

the days following the peeling (post-peeling) in order to reduce
any side effect.

Use of the following is therefore recommended:

« adequate sun protection during the day;

« the application of moisturising, re-epithelizing products, and

the use of gentle cleansers.

The patient must discontinue the application of any topical

exfoliating and treatment products, until the complete

restoration of the skin barrier, as well as avoid the use of
products on their own without first consulting the doctor.

SIDE EFFECTS

These are generally mild and disappear rapidly. They consist of

erythema, oedema, desquamation, changes in pigmentation.

The patient may report a transient burning sensation of the

skin at the site of application of the product, which appears

a few minutes after application and generally diminishes

spontaneously after neutralisation. However, the risk of

hyperpigmentation in the treated areas cannot be ruled out after
the peeling treatment.

CONTRAINDICATIONS

As with all peelings it is recommended not to perform the

exfoliating treatment:

« in the presence of herpes simplex in the area to be treated:

« incase of a history of the development of hypertraphic scars
and post-inflammatory hyperpigmentation;

« in case of recent surgical, laser, or dermabrasion operations
in the area to be treated;

< in case of previous radiation therapy in the area to be treated
that could compromise the physiological cell regeneration;

« in case of pregnancy, breastfeeding,

« in case of known hypersensitivity to the components;

« in case of current or recent treatments with isotretinoin or
retinoids, both topical and systemic;

« in case of refusal to carry out subsequent photoprotection.

It must be noted that the darkest phototypes may be subject to

greater risks of hyperpigmentation in the areas treated.

It is recommended to avoid exfoliating treatment in the hottest

season, since solar radiation can give rise to the onset of

hyperpigmentation.

WARNINGS

The expiry date refers to the intact product, properly stored.

Do not use the product if the package appears damaged.

Keep out of reach of children.

Do not swallow; in case of swallowing consult a doctor.

Do not dispose of in the environment after use.

Definisse classic peel contains various acidic substances and

has an extremely acid pH; for this reason, follow the first-aid

instructions below in case of accidental contact with the device.

« In case of accidental contact with the skin, neutralise
either with Definisse neutralizing buffer or a 20% sodium
bicarbonate solution and wash abundantly with water for at
least 15 minutes. Remove any contaminated clothing.

« In case of accidental contact with the eyes, rinse thoroughly
with water for at least 15 minutes

In case of accidental spilling, wash either with Definisse

neutralizing buffer or with a 20% sodium bicarbonate solution

then rinse thoroughly with water.

The manufacturer cannot be held liable for any damage to

objects or people caused by incorrect or improper use of the

device.

For the exclusive use by medical personnel or qualified

healthcare personnel

STORAGE INSTRUCTIONS

Store the tightly sealed container away from light and heat.
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IT Soluzione per peeling chimico. Flacone da 50 ml

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

Definisse classic peel & pensato per I'esfoliazione (o il peeling)

degli strati superficiali dell'epidermide. Il prodotto contiene una

combinazione speciale di ingredienti: acido salicilico e acido

piruvico. L'acido salicilico esegue un'efficace azione cheratolitica

negli strati superficiali dell'epidermide, che permette una

penetrazione pitl profonda dell'acido piruvico. L'importante

azione sinergica di questi componenti ha permesso di ridurne

la concentrazione d'uso e di limitare quindi i danni arrecati alle

strutture cutanee trattate.

INDICAZIONI

Definisse classic peel & un dispositivo medico indicato per

favorire l'esfoliazione e il rinnovo degli strati superficiali della

pelle. E raccomandato in caso di:

« rughe attiniche superficiali;

« lesioni da fotoinvecchiamento (tra cui rughe, lentigo,
cheratosi);

« acne comedonica, lesioni cutanee post-acneiche.

Grazie all'azione disinfettante del prodotto, il trattamento 2 utile

anche nella prevenzione dell'acne papulo-pustolosa.

INGREDIENTI

Acido salicilico, acido piruvico, acido trans-retinaico, alcol

denaturato,

MODALITA DI UTILIZZO E PRECAUZIONI

Il prodotto deve essere applicato da personale esperto che

conosca le procedure corrette per I'esecuzione delle varie fasi

del trattamento di peeling, in conformita alle leggi locali.

Prima del trattamento, effettuare un‘attenta valutazione del

trattamento topico cui il paziente si sottopone a casa; &

consigliabile sospendere I'impiego di tutti i prodotti con azione

esfoliante almeno 15 giorni prima del trattamento.

Si raccomanda di proteggere gli occhi del paziente con una

garza o dei dischetti di cotone imbevuti di soluzione fisiologica

e di proteggere con prodotti barriera nevi cutanei e/o eventuali

aree sensibili della pelle o lesioni cutanee.

Evitare di applicare il prodotto nelle aree sensibili descritte in

precedenza.

1. Rimuovere completamente il trucco.

2. Detergere la pelle e regolarne il pH, utilizzando prodotti come
Definisse dry skin pre-peel /o Definisse oily skin pre-peel.

3. Versare la quantita di prodotto necessaria per il trattamento
in una ciotola, generalmente compresa tra 3 e 5 ml

4. Applicare il prodotto sulla pelle con un pennello a ventaglio,

distribuendolo uniformemente sulle aree da trattare,

accertandosi che non coli su aree non destinate al

trattamento ed evitando il contatto con la mucosa orale, gli

occhi e le aree sensibili. Il paziente potrebbe riferire una

sensazione di bruciore breve e transitoria.

Dopo circa 1-2 minuti dallapplicazione, apparira una patina

biancastra costituita da un sottile strato di cristalli di acido

salicilico precipitati a causa dell'evaporazione del solvente.

In base alle condizioni della pelle del paziente e all'effetto

desiderato, il medico pud decidere di intensificare I'azione del

peeling ripetendo I'applicazione pi volte.

Al termine del trattamento o tra un'applicazione e I'altra,

eseguire la neutralizzazione con un prodotto come Definisse

neutralizing buffer.

A questo punto & possibile applicare una crema lenitiva senza

risciacquare la pelle del paziente con acqua

Dopo il trattamento, si possono riscontrare eritema, edema,

desquamazione e alterazioni della pigmentazione. Avvisare

il paziente di non esporre la pelle al sole senza un‘adeguata

protezione solare e di non rimuovere o provare a staccare

manualmente la pelle sottoposta a peeling o le croste.

Fase post-peeling

Dal momento che I'esfoliazione comporta l'assottigliamento degli

strati superficiali dell'epidermide, & fondamentale I'adozione

di precauzioni adeguate nei giorni successivi al peeling (fase

post-peeling) per ridurre eventuali effetti indesiderati.

Pertanto si raccomanda di utilizzare:

« una protezione solare adeguata di giorno;

« prodotti idratanti e riepitelizzanti e detergenti delicati.

|| paziente deve interrompere I'applicazione di prodotti esfolianti

0 terapeutici per uso topico fino al completo ripristino della

barriera cutanea ed evitare |'utilizzo di qualsiasi altro prodotto

senza aver prima consultato il medico

EFFETTI INDESIDERATI

Gli effetti indesiderati, generalmente lievi e di rapida risoluzione,

riscontrati a sequito del trattamento sono eritema, edema,

desquamazione e alterazioni della pigmentazione.

Il paziente potrebbe riferire una sensazione di bruciore

transitoria sulla pelle nella sede di applicazione del prodotto,

che si manifesta qualche minuto dopo I'applicazione

stessa e in genere si attenua spontaneamente dopo la

neutralizzazione. Tuttavia, non & possibile escludere un rischio

di iperpigmentazione a carico delle aree trattate in seguito al

trattamento di peeling.

CONTROINDICAZIONI

Come per tutti i peeling, si raccomanda di non eseguire il

trattamento esfoliante:

< in presenza di herpes simplex nell'area da trattare;

« in caso di anamnesi di sviluppo di cicatrici ipertrofiche e
iperpigmentazione post-infiammatoria;

« in caso di recenti interventi chirurgici, laser o di
dermoabrasione nell'area da trattare;

« incaso di precedente radioterapia nell'area da trattare che
potrebbe compromettere la rigenerazione cellulare fisiologica;

« in caso di gravidanza o allattamento;

« in caso di ipersensibilita nota ai componenti;

« i caso di trattamenti in corso o recenti con isotretinoina o
retinoidi, per via topica e sistemica;

« nel caso in cui il paziente si rifiuti di provvedere alla

_ successiva fotoprotezione.

E necessario tenere presente che i fototipi pill scuri potrebbero

essere soggetti a maggiori rischi di iperpigmentazione nelle

areg trattate.

Si raccomanda di evitare il trattamento esfoliante nella stagione

pill calda, in quanto le radiazioni solari possono causare

I'insorgenza di iperpigmentazione.

AVVERTENZE

La data di scadenza si riferisce al prodotto integro,

correttamente conservato.

Non utilizzare il prodotto se la confezione appare danneggiata

Tenere fuori dalla portata dei bambini.

Non ingerire; in caso di ingestione, consultare un medico.

Non disperdere nell'ambiente dopo l'uso.

Definisse classic peel contiene varie sostanze acide ed &

caratterizzato da un pH estremamente acido; per questo motivo,

in caso di contatto accidentale con il dispositivo, attenersi alle

istruzioni di primo soccorso riportate di seguito.

= In caso di contatto accidentale con la pelle, neutralizzare con
Definisse neutralizing buffer o una soluzione di bicarbonato
di sodio al 20% e lavare abbondantemente con acqua per
almeno 15 minuti, Togliere eventuali indumenti contaminati.

< In caso di contatto accidentale con gli occhi, risciacquare
accuratamente con acqua per almeno 15 minuti

In caso di versamento accidentale, lavare con Definisse

neutralizing buffer o una soluzione di bicarbonato di sodio al

20%, quindi risciacquare accuratamente con acqua.

Il produttore non potra essere ritenuto responsabile di eventuali

danni a oggetti o persone causati da un utilizzo scorretto o

inadeguato del dispositivo.

Destinato esclusivamente all'uso da parte di personale medico o

operatori sanitari gualificati.

ISTRUZIONI DI CONSERVAZIONE

Conservare il contenitore sigillato ermeticamente lontano da

fonti di luce e di calore.
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DE Lasung fiir chemisches Peeling. Flasche zu 50 ml

PRODUKTBESCHREIBUNG

Definisse Classic Peel ist ein Peeling, das fiir die Anwendung

an den oberfldchlichen Schichten der Epidermis bestimmt

ist. Die Ldsung besteht aus einer speziellen Kombination von

Inhaltsstoffen: Salicylséure und Brenztraubenséure. Salicylsaure

{ibt in den oberflachlichen Schichten der Epidermis eine effektive

keratolytische Wirkung aus, wodurch ein besseres Eindringen

der Brenztraubensure ermdglicht wird. Dieses Zusammenwirken
ermoglicht es, die Anwendungskonzentration der einzelnen

Komponenten zu reduzieren und folglich die Schadigung der

behandelten Hautstrukturen zu begrenzen.

INDIKATIONEN

Definisse Classic Peel ist ein Medizinprodukt, das zum

Peeling und der Erneuerung der oberfldchlichen Hautschichten

eingesetzt wird. Es wird empfohlen bei:

« oberflachlichen aktinischen Falten;

« Lasionen durch lichtbed Hautalterung (einschlieBlich
Falten, Lentigo, Keratose);

« komedonaler Akne, Hautlasionen nach Akne.

Aufgrund der desinfizierenden Wirkung des Produkts ist die

Behandlung auch eine niitzliche Hilfe bei der Vorbeugung von

papuls-pustuldser Akne.

INHALTSSTOFFE

Salicylsaure, Brenztraubenséure, trans-Retinséure, denaturierter

Alkohal.

ANWENDUNGSHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN

Die Anwendungen miissen von Fachpersonal, das die korrekten

Verfahren der verschiedenen Phasen der Pegling-Behandlung

kennt und entsprechend den nationalen Bestimmungen

durchgefilhrt werden.

Beurteilen Sie vor der Behandlung sorgfaltig die vom Patienten

20 Hause durchgefiihrte lokale Behandlung, da es ratsam ist,

alle Produkte mit exfolierender Wirkung mindestens 15 Tage vor

der Durchfiihrung der Behandlung abzusetzen.

Es wird empfohlen, die Augen des Patienten mit Mulltupfern oder

mit in physiologischer Losung getrénkten Wattepads abzudecken

sowie Hautnavi, empfindliche Hautbereiche und Hautlasionen

2u schiitzen

Vermeiden Sie die Anwendung des Produkts in den oben

beschriebenen empfindlichen Bereichen.

1. Entfernen Sie jegliche Kosmetikriickstande.

2. Reinigen Sie die Haut und sorgen Sie fiir einen natiirlichen
pH-Wert der Haut, z. B. mit Definisse Dry Skin Pre-Peel und/
oder Definisse Oily Skin Pre-Peel.

3. Geben Sie die fir die Behandlung erforderliche Menge des
Produkts (normalerweise 3 bis b ml) in eine Schale

4. Tragen Sie das Produkt mit einem Facherpinsel auf die Haut

auf und verteilen Sie es gleichmafig auf die zu behandelnden

Bereiche. Achten Sie darauf, dass die Ldsung nicht auf

Bereiche tropft, die nicht behandelt werden sollen, und

vermeiden Sie den Kontakt mit der Mundschleimhaut, den

Augen und empfindlichen Bereichen. Der Patient kann ein

kurzes und voriibergehendes Brennen verspiren.

Ca. 1-2 Minuten nach dem Auftragen erscheint ein weiBlicher

Belag. Dieser Belag besteht aus einer diinnen Schicht von

Salicylsaurekristallen, die durch die Verdunstung der Losung

ausgefallt werden.

Je nach Zustand der Haut des Patienten und gewdinschtem

Effekt kann der Arzt entscheiden, ob die Wirkung des

Peelings durch mehrmaliges Auftragen verstarkt werden soll.

Fiihren Sie nach jeder Anwendung bzw. am Ende der

Behandlung die Neutralisation durch, z. B. mit Definisse

Neutralizing Buffer.

Danach kann eine schmerzlindernde Creme aufgetragen

werden, ohne die Haut des Patienten zuvor mit Wasser

abzuspilen. )

Nach der Behandlung kdnnen Erytheme, Odeme, Schuppung

und Pigmentveranderungen auftreten. Weisen Sie den Patienten

darauf hin, die Haut nicht ohne ausreichenden Sonnenschutz
der Sonne auszusetzen und Schorf oder sich ablasende Haut
nicht zu entfernen.

Post-Peeling-Phase

Da durch das Peeling die oberflachlichen Schichten der

Epidermis dinner werden, ist es auch wichtig, an den

Tagen nach dem Peeling (Post-Peeling) angemessene

Vorsichtsmafinahmen zu treffen, um eventuelle Nebenwirkungen

7u vermeiden.

Daher wird die Verwendung folgender Produkte empfohlen:

« geeigneter Sonnenschutz tagsiiber;

« feuchtigkeitsspendende und revitalisierende
Hautpflegeprodukte und sanfte Reinigungsmittel.

Der Patient sollte bis zum vollstandigen Wiederaufbau

der Hautbarriere ggf. lokal angewendete Peeling- oder

Behandlungsprodukte absetzen und die eigenmachtige

Anwendung von Produkten ohne vorherige Riicksprache mit dem

Arzt vermeiden.

NEBENWIRKUNGEN

Leichte tempordre Nebenwirkungen kiinnen vorkommen.

Auftreten konnen Erytheme, Odeme, Schuppungen und

Pigmentveranderungen.

Der Patient kdnnte an der behandelten Region ein

voriibergehendes Brennen der Haut verspiiren, das einige

Minuten nach der Anwendung auftritt und im Allgemeinen nach

der Neutralisierung spontan abklingt. Allerdings kann das Risiko

einer Hyperpigmentierung in den behandelten Bereichen nach
der Peeling-Behandlung nicht ausgeschlossen werden.

KONTRAINDIKATIONEN

Wie bei allen Peelings wird empfohlen, die Peeling-Behandlung

in folgenden Fallen nicht durchzufiihren:

< bei Vorhandensein von Herpes simplex im zu behandelnden

Bereich;

im Falle der Entwicklung hypertropher Narben und

postinflammatorischer Hyperpigmentierung in der Anamnese;

bei kiirzlich durchgefiihrten chirurgischen, Laser- oder

Dermabrasionsbehandlungen in dem zu behandelnden

Bereich;

bei vorangegangener Strahlentherapie in dem zu

behandelnden Bereich, welche die physiologische

Zellregeneration beeintréchtigen konnte;

wahrend der Schwangerschaft oder Stillzeit;

bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen die Inhaltsstoffe;

bei aktuellen oder kiirzlich erfolgten lokalen oder

systemischen Behandlungen mit Isotretinoin oder Retinoiden;
falls sich der Patient weigert nachfolgend einen Lichtschutz
anzuwenden.

Es ist zu beachten, dass dunkle Hauttypen in den behandelten

Bereichen einem groBeren Risiko der Hyperpigmentierung

ausgesetzt sein kdnnen.

Es wird empfohlen, eine Peeling-Behandlung in der warmen

Jahreszeit zu vermeiden, da die Sonneneinstrahlung die

Entwicklung einer Hyperpigmentierung begiinstigen kann.

WARNHINWEISE

Das Verfalldatum bezieht sich auf das in unversehrter

Verpackung ordnungsgeméh gelagerte Produkt.

Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn die Verpackung

beschédigt ist.

Auferhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Nicht zur oralen Einnahme; bei versehentlichem Verschlucken

einen Arzt konsultieren.

Nach der Verwendung umweltgerecht entsorgen.

Definisse Classic Peel enthalt verschiedene Séuren und

hat einen sehr niedrigen pH-Wert. Befolgen Sie deshalb bei

versehentlichem Kontakt mit dem Produkt die folgenden Erste-

Hilfe-Anweisungen.

« Bei versehentlichem Hautkontakt entweder mit
Definisse Neutralizing Buffer oder einer 20%igen
Natriumbicarbonatldsung neutralisieren und mindestens 15
Minuten lang reichlich mit Wasser waschen. Kontaminierte
Kleidung entfernen.

« Bei versehentlichem Kontakt mit den Augen mindestens 16
Minuten lang griindlich mit Wasser spilen.

Bei versehentlichem Verschitten entweder mit

Definisse Neutralizing Buffer oder mit einer 20%igen

Natriumbicarbonatldsung waschen und anschliefiend griindlich

mit Wasser spilen.

Der Hersteller kann nicht fiir Schaden an Gegensténden oder

Personen haftbar gemacht werden, die durch eine falsche oder

unsachgemafe Verwendung des Produkts verursacht werden.

Zur ausschlieRlichen Verwendung durch medizinisches

Fachpersonal.
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DESCRIPTION DU PRODUIT

Definisse classic peel est congu pour I'exfoliation (ou peeling)

des couches superficielles de I'épiderme. Il se compose d'une

association spéciale de composants : acide salicylique et acide
pyruvique. Lacide salicylique exerce une action kératolytique
efficace sur les couches superficielles de I'épiderme, en
permettant une meilleure pénétration de |'acide pyruvique.

Ainsi, gréce a cet effet synergique, il est possible de réduire la

concentration de ces composants et, par conséquent, de limiter

I risque de dommages sur les structures cutanges traitées.

INDICATIONS

Definisse classic peel est un dispositif médical congu pour

favoriser 'exfoliation et e renouvellement cutané des couches

superficielles de I'épiderme. Il est recommandé dans les cas
suivants :

« les rides superficielles de type actinique ;

« les Iésions dues au photovieillissement (notamment les rides,
| lentigo, la kératose) ;

« ['acné comédonienne, les Iésions cutanées post-acnéigues.

Ce traitement est également une aide précieuse pour la

prévention de I'acné papulo-pustuleuse gréce a I'action

désinfectante du produit.

INGREDIENTS

Acide salicylique, acide pyruvique, acide trans-rétinoique, alcool

dénaturé. i

MODE D’EMPLOI ET PRECAUTIONS

Les applications doivent étre effectuées par un personnel

expérimenté qui connait les procédures correctes des

différentes phases du traitement de peeling, conformément a la
|8gislation locale.

Au préalable, évaluer soigneusement le traitement topique

effectué par le patient a domicile, puisqu'il est conseillé de

suspendre ['utilisation de tous les produits ayant une action
exfoliante au moins 15 jours avant le traitement.

Il 'est recommandé de protéger les yeux du patient avec de la

gaze ou des disques en coton imbibés de solution physiologique

et de protéger les navi cutanés et/ou les zones de peau
sensible ou les Iésions cutanées avec des produits a effet de
barriére.

Eviter d'appliquer le produit sur les zones sensibles décrites

ci-dessus.

1. Démaguiller entigrement

2. Nettoyer et équilibrer le pH de la peau, en utilisant par
exemple Definisse dry skin pre-peel et/ou Definisse oily
skin pre-peel.

3. Verser la quantité de produit nécessaire pour le traitement
dans un bol, généralement entre 3 et b ml.

4. Appliquer e produit sur la peau & l'aide d'un pinceau éventail,

en répartissant de maniere uniforme sur les zones a traiter,

en prenant soin de ne pas laisser le pinceau goutter sur une
zone qui ne doit pas &tre traitée, et éviter tout contact avec la
mugueuse buccale, les yeux et les zones sensibles. Le patient
peut ressentir une sensation de brilure bréve et passagere.

Un dépat blanchatre apparaitra environ 1 & 2 minutes aprés

I'application. Il est dd & une fine couche de cristaux d'acide

salicylique précipités suite a |'évaporation du solvant.

Selon I'état de la peau du patient et I'effet souhaité, le

médecin peut décider s'il souhaite renforcer I'action de

peeling en procédant a plusieurs applications.

Alafin du traitement ou entre deux applications, effectuer la

neutralisation, par exemple avec Definisse neutralizing buffer.

Ensuite, il est possible d'appliguer une creme apaisante sans

rincer la peau du patient a I'sau.

Aprés I traitement, des réactions d'érythéme, d'edeme et

de desquamation ainsi que des changements au niveau de la

pigmentation peuvent survenir.

Informer le patient de ne pas s'exposer au soleil sans une

protection solaire appropriée et de ne pas enlever ou tirer

d'éventuelles cuticules ou crodtes en les arrachant & la main.

Phase post-peeling

Ftant donné que I'exfoliation amincit les couches superficielles

de I'épiderme, il est important d'aborder de maniére appropriée

ggalement les jours qui suivent le peeling (phase post-peeling)
de manigre & éviter tout effet secondaire.

Par conséquent, il est recommandé d'utiliser les produits

suivants :

« une protection solaire adaptée au cours de la journée ;

« des produits hydratants et régénérateurs de I'épithélium et
des nettoyants doux.

Le patient devra interrompre I'application d'éventuels produits

topiques exfoliants et de soin jusqu'a la restauration compléte

de la barriére cutanée et éviter utilisation de produits de sa
propre initiative sans consulter au préalable le médecin.

EFFETS INDESIRABLES

Ils sont généralement peu séveres et disparaissent rapidement.

I sagit d'érythéme, d'cedéme et de desquamation ainsi que de

changements au niveau de la pigmentation.

Le patient peut ressentir une sensation de brilure passagére

au site d'application du produit, qui apparait quelques minutes

aprés ['application et diminue généralement spontanément aprés
la neutralisation. Cependant, le risque d'hyperpigmentation sur
les zones traitées aprés le traitement de peeling n'est pas exclu

CONTRE-INDICATIONS

Comme pour tous les peelings, il est recommandé de ne pas

effectuer le traitement exfoliant :

« en présence d'un herpes simplex sur la zone  traiter ;

s'il existe un antécédent de développement de cicatrices

hypertrophiques et d'hyperpigmentation post-inflammatoire ;

en cas d'interventions de dermabrasion, au laser ou
chirurgicales récentes sur la zone A traiter ;

en cas de radiothérapie antérieure sur la zone a traiter qui

pourrait nuire & la régénération cellulaire physiologique ;

en cas de grossesse ou dallaitement ;

en cas d'hypersensibilité connue aux composants ;

en cas de traitements actuels ou récents a I'isotrétingine

ou aux rétinoides, que ce soit par voie topique ou par voie

systémigue ;

en cas de refus de mettre en place des mesures de

photoprotection par la suite.

Il convient de noter que les risques d'hyperpigmentation sur

les zones traitées sont plus importants pour les phototypes les

plus foncés.

II'est recommandé d'éviter d'effectuer un traitement exfoliant

pendant la saison la plus chaude, puisque le rayonnement solaire

peut causer |'hyperpigmentation.

MISES EN GARDE

La date d'expiration fait référence au produit intact et

correctement conservé

Ne pas utiliser le produit si I'emballage est endommags.

Conserver hors de la portée des enfants.

Ne pas avaler ; si vous avalez par accident, consultez un

médecin

Aprés I'utilisation, ne pas jeter dans I'environnement.

Definisse classic peel contient plusieurs substances acides et

son pH est extrémement acide ; c'est pourquoi il convient de

suivre les instructions d'urgence ci-dessous en cas de contact
accidentel avec le dispositif.

« Encas de contact accidentel avec la peau, utiliser soit
Definisse neutralizing buffer, soit une solution composée
420 % de bicarbonate de soude et rincer abondamment a
I'eau pendant au moins 15 minutes. Retirer tout vétement
contaminé.

« En cas de contact accidentel avec les yeux, rincer
abondamment a I'eau pendant au moings 15 minutes.

En cas de renversement accidentel, utiliser Definisse neutralizing

buffer ou une solution composée & 20 % de bicarbonate de

soude, puis rincer abondamment a |'eau.

Le fabricant ne peut étre tenu responsable de tout dommage

a des biens ou des personnes causés par une utilisation

inappropriée ou incorrecte du dispositi,

A usage exclusif du personnel médical ou du personnel de

santé qualifié.

INSTRUCTIONS DE CONSERVATION

Conserver le récipient bien fermé a I'abri de la lumigre et de

la chaleur. . .
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EL Xnpuxo didhupa anodémong. Grdhn 50 ml

NEPITPAOH NPOONTOX

To Definisse classic peel éxet pehetnBel yia va npaypatomolei

v amohémion (1 miAvyK) TwV EMQAVELaK@V 0TPWPATOY TG

emoeppidac. Amoteheitat and évav e1d1ko ouvdLAHO OUGTATIKOV:

0aMKUAIKO 080 Kat TUPoaTaguAKo 0€0. To 0ahKUAKG 060

QVanTUooE! AMOTENEOATIKI] KEpaTONUTIKT) Opaon aTa emavelakd

oTpwpata e emdeppidac, emtpémovtac peyahitepn dieioduon Tou

MUPOOTAQPUAIKOD 0€£0C. AUTR N NUAVTIKT Gpaon ouvépyelag Twv

0UOTATIKWY KATEOTNOE SUVATH T eiwon TG OUYKEVTPWONG XpRong

QUTWV Kal, KaTd ouvénela, Tov ieploplad T BAABn atic Sopég Tou

dépatog mov unoBaMovral o€ Bepaneia.

ENAEIZEIZ

To Definisse classic peel eivai éva latpoteyvoloyiko mpoidv mou

Xpnotomolitat yia emrevyBei n anolémon kat n avavéwon Twv

EMOAVELOKDY 0TPLHATWY Tou béppatoc. Evdeikvutar oTig ¢

TEPUTTAOEL:

- empavelakée putidec and nhiakn aktvoBolia

« BAdBec pwroynpavong (putidec, gaxidec, kepdtwan, k.d.)

« (ayEOWPIKN K, Heta-akveikéc BAABeg Tov départog

Tompotdv eivat éva xprotpo BoriBnua katyia Ty mpoAnyn e

BhatibophukTavwdoug akprg, xdpn atny anolupaviki dpdon

Tou Mapouolddel.

IYITATIKA

0aNKuhiKo 0€0, TupoaTagulike o€y, Tpavo-peTvoiko o&l,

HETOUOIWYEVN aAKOON.

TPOMOZ XPHIHX KAI TPOOYAAZEIZ

Kabe epappoyn mpénet va exteleital ano e€eidikevpiéva dropa

Tou Yvwpilouy TIC 0waTéC Sladikaaieq Twv Slapopwy GAoewy TG

Bepaneiag anoémang, oOp@wva e TV oMK voploBeaia.

Mpwv and T Bepaneia, aiohoynate mpooekTIkd Ty Tomiki Bepancia

Tou ipayatomoinoe o Bepaneuoyievog aTo omitl, dedopiévou 0Tt

ouvioTatal n dlakomr xpriong GAwv Twv MPOTOVTWY e anoAemaTIkr

0dpaon, TouhdyioTov 15 nuépe mpiv amé T Bepaneia.

YuvioTdral i mpooTacia Twv patikv Tou Bepaneudpievou e yala

1 BapBakepd pad EumoTIopiévo fie puatohoyiko 0po OMwG kain

TpoaTaoia Ty deppatikav omilwv kai/q Twv evaioBnTwy meployev

kau/f PAapwv ato Géppia jie MPoidvTa oXNuATIOHOY TIPOOTATEVTIKOY

OpayHov.

AnogUyeTe TNV EpapoyT TOU MPOIOVTOC OTIC EuaioBnTeC MepIoyEC

TIou MepLypagovTal mapandvw.

. Agapéate 6ho o pakiyidl.

. KaBapiore kat puBpiore o pH Tou 8éppatag, xpnotponoieviag,
yia napadeiyyia, Definisse dry skin pre-peel kai/r Definisse oily
skin pre-peel.

. Pi€te v anapaitn yia  Bepaneia moodTnTa mpoioviog o€ éva

Lmoh- auviBwg and 3 éwg S ml.

Egappoote o mipoiov oTo bépua ypnatuonolkvTac va mvého

Bevidha. Amhwote To oplolopopga ota oneia mou ypeidloviat

Bepaneia. MpoogCTe va pnv agroete To mvého va otdCel o¢ onpieia

Tiou ev mpémet va unoBAnBoly o Bepaneia kat anoguyete TV

€naor L€ Tov oToplaTikd Bhevvoydvo, Ta pdtia kai Ti¢ evaiodnTeg

neployéc. 0 Bepanevdyievog Umopei va avagépel a ooviopn kat
napodikn aioBnon kayiuato.

Mepinou 1-2 Nemtd etd Ty epappoyr), Ba epgavioret piia umoreukn

emkahogn. H emkdhuyn anotehettat and éva Aemto otpwiia

KkpuotaMwv ahikuhikol o&¢og Tiou kaBi{dvouy oy e€aruiong

Tou diahu,

. Avdhoya pe v katdotaon Tov 6¢patog Tou Bepaneudpevou kat
70 emBupnTo anotéheapia, o yiatpdg pmopel va anogacioel av a
€voyUoeL ) Gpaon amohémang, ekTeNviag ToMaméq epappoyéc.
270 Téhog T Bepaneia r petadh piag epappoyng Kal TG enopievng,
TpaypaTomoloTe TV adpavoroinon XprotHomoIuvTas, yia
napddewypa, To Definisse neutralizing buffer.

. Metd and auto, pnopeite va epappoeTe pia katampadviiki Kpépa,
Xwpic va Eemévete 1o Géppia To Bepaneudpevou e vepo.

Metd tn Bepaneia, pmopeiva epgaviotei epibnya, oidnpia,

anoohidwan kat aMayéc otn perayypwon.

YupBouléye Tov Bepameudpievo va nv ekBéoel T dépya oTov

Mo ywpic enapki nhiaki mpooTacia kai va v agaipei i va pnv

npoonabeiva tpaPnéel e 1o yépt Tuyov Eephoudiopiévo Oéppa

oydpec.

Odon perd Ty amohémon

Emeidr) n amohéman mpokahel Aéntuvon Twv em@avelakwv

0TpWHATWY TN EMbeppidag, eivat onpavtiko va AngBodv enapkeic

TPOQUAGEELC KaTd TIC NéPEC HeTd Ty amoémion (mikvyk), €tat

(0TE Va PelwBo0Y 01 EVEeYOEVE TAPEVEPYEIEC.

TUVIOTATAL OVVENC 1) €QAPHOY TWV €EAC KAVOVWY:

« KatdMnAn mpoatacia and Tov it katd T Sldpkela g nuépac.

« Egappoyn evudarikay kat emBnAomonTiky mpoioviwy, kat xpron
ana@v KaBaploTikev.

0 Bepancuopievog mpémel va SlakOWEL TV Epapyoyr omoloudinoTe

Tpoi6vTog Tomkiic anoAémang kat Bepaneiag, péxpt v miqpn

anokatdetaon Tou deppatikol epaypol, kabug katva anoelyel T

xprion dMwv mpoidvtwy ywpic mpwta va oupBouleutei 10 ylatpo.

MAPENEPTEIEX

Eivatyevika fimec katmapépyovat ypryopa. Amoteholvtal amé

£p0Bnya, oidnpa, anorémon, alayéc otn perdyypwon.

0 Bepaneuopevog pmopei va avapépel pia napodikr aiobnon

Kawipatog Tou b€pyatog Katd T papyioyr Tov MpoiovTog,

n onoia eppaviCetat Aiya \emtd petd Ty epappoyn Kat yevika

pelwvetal auBoppnta petd v adpavoroinon. Qotdao, o kivéuvog

uneppehdyypwong oTi meployéc Bepanteiac dev unopeiva
anokeloTel petd T Bepaneia anohémong.

ANTENAEIZEIZ

Omwe oe 0Aa Ta mikivyk, 0UVIOTATALVa PNV TipaypaTonoleitat n

Bepaneia anohémonc:

- avunapyet épmg (herpes simplex) oty meptoyr) o Ba umoPAnel
0¢ Bepaneia

- 0€IEPITTWON L0TOPIKOD QVATTTUENG UTEPTPOIKGV OUNY Kal
peTapheypovwdoug umepHeNdyypwang

« O€ TIEPITTWON MIPOTPATAV XEIPOUPYIKWY EMeppaaewy, Newlep i
deppoandeong oty meployr mou Ba unohnBei oe Bepaneia

- 0 epimwon mponyoupevng aktivoBepaneiag oty meptoyr mou Ba
uroPnBel o Bepaneia, n omoia Ba mopovoe va Béael ot kivouvo T
©UOLOAOYIKT} QVaYEWNON TWY KUTTAPWV

« O€ TepimTwon eykupoabvng, Bnhaciiol

« 0€ TEpimTWOn yvwotr¢ umepevatobnolag ota ouotatika

- 0 mepimwon Tpéyovoag f pdopatng Bepaneiag pe wotpetvoivn i
PETVOELSH, TO00 TOTIKA 000 Kal 0UOTNHATIKG

« 0€ Tiep{mTWOn Apvnong EQappoynG TNC HETEMEITa pwTompooTaoiac.

Mpénetva onpelwBel 6T 01 MO 0KOUPOYPWHIOL WTATUTION EVOEYETAL

Va UNOKEWTal 0€ HeyahiTepoug KIVOUVOUS uMepHeENAypwong aTig

Teployég mou umoPalhovat og Bepaneia.

Yuviotdtal va amo@elyetal n Bepaneia amohémong katd Ty o

(eotr mepiodo, emetdr) n nhiakn aktvoBoia pmopei va mpokahéoet

TNV EUQavIon umeppeAdyxpwong.

MPOEIAOMOIHZEIX

H nuepopnvia Migng 1oy et av o mpoiov eivat oe dBikTn ouokevaoia

Kal 810NN VO 0 0WOTEC OUVBNKEC.

Mn xpnotpomolnogte to mpaidy, av n ouokevaoia epgaviCetal

oBappévn.

Makpid amé maibid.

Mnv o katanieite. Y& nepintwon katdnoonc, oupBoueuteite

oV y1aTpo.

Mnv To anoppintete oTo mepiBdhhov petd tn xprion.

To Definisse classic peel mepiéet Sldgopec 6IVEC ovaieq kat éxel

ebatpetika &wvo pH. a autov Tov Aoyo, akohovBrioTe Tic Tapakatw

0dnyiec mpwtwv BonBelwv o€ MepinTwon Tuxaiac Enagri e 1

Tpoiov.

« Jemepinmwon uxalag enagiig He To Gépia, eC0UOETEPQOTE it fie
10 Definisse neutralizing buffer, eite pe didhupia 6€wou avBpakikol
vatpiou 20% kat movere e dpBovo vepo yia Toukdyiotov 15 Aerrd.
Apaipéote TuYOV poluapiéva pouxa.

- Yemepimuwon Tuyaiac enagng e Ta patia, Eemovete kald e vepo,
yla Touldyuotov 15 Aema.

Yemepintwon twyaiac dtapporig, mAGveTe eite e To Definisse

neutralizing buffer, eite e didhupa 6€vou avBpakiko vatpiou 20%,

KaLoTn 0uvEyela eMAOVETE KA e vepo.

0 kataokevaotrc dev pépet kapia evBovn yia omotadrimote (nuia o€

TP6OWNA  MpayHaTa mov evoeopévwe mpokAnBei and eapatpévn 1

axkataMnAn ypron Tou mpotovTo.

MpoopileTat yia amokAeloTIkr yprion amé laTpiko 1 e€eidikevpévo

UYEIOVOLIKO IPOOWTIKO.

OAHTIEZ ANOGHKEYIHL

AnoBnkeUoTe T 0gpaylojiévn GLOKevasia pakpd amé g kat

Bepuotnra.

HMEPOMHNIA TEAEYTAIAZ ANAGEQPHIHE
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IATPOTEXNOAOTIKO MPOION CE

TR Kimyasal peeling soliisyonu. 50 mI'lik flakon

URUN HAKKINDA AGIKLAMA

Definisse classic peel epidermisin yiizeysel katmanlarinin pullanarak

dokiilmesini (veya soyulmasini) saglamak icin tasarlanmistir. Ozel

birbilesen kombinasyonundan meydana gelir: salisilik asit ve
piruvik asit. Salisilik asit, epidermisin yiizeysel katmanlarinda etkin
bir keratolitik etki gerceklestirir; bu da piruvik asidin daha iyi niifuz
etmesine olanak saglar. Bilesenlerinin gerceklestirdidi bu onemli etki
sinerjisi, bilesenlerinin kullanim konsantrasyonunun disiralmesini
ve bunun neticesinde uygulama yapilan cilt yapilarina verilen hasar
sinirlamay! mimkiin kilmigtir.

ENDIKASYONLARI

Definisse classic peel cildin yizeysel katmanlarinin pullanarak

dokulmesini ve yenilenmesini tesvik etmek icin kullanilan tibbi bir

cihazdir. Su durumlarda onerilir:

- Yiizeysel aktinik tirdeki kingikliklar;

« Foto yaslanma lezyonlan (kinsikliklar, lentigo, keratoz dahil);

« Komedonal akne, akne sonras ilt lezyonlar.

Uyqulama ayrica, iiriiniin gerceklestirdigi sanitasyon etkiye bagh

olarak papdler pistiler aknenin 6nlenmesinde de faydali bir

yardimc unsurdur.

BILESENLER

Salisilik asit, piruvik asit, trans-retinoik asit, denatiire alkol.

NASIL KULLANILIR VE GNLEMLER NELERDIR?

Uygulamalar, yerel mevzuata uygun olarak peeling isleminin cesitli

asamalarinda uygulanacak dogru prosediirler hakkinda bilgi sahibi

uzman personel tarafindan yapimalidir.

Uygulama 6ncesinde, hasta tarafindan evde uygulanan topikal

tedavi dikkatli bir sekilde degerlendirilmelidir; linkii uyqulamadan

once enaz 15 giin once soyma etkili tim driinlerin durdurulmasi
onerilir.

Hastanin gozlerini fizyolojik soltisyona batirilmis gazli bez veya

pamuklu pedlerle; kutandz neviisleri ve/veya hassas cilt bdlgelerini

veya cilt lezyonlanini bariyer Griinlerle korumanizi tavsiye ederiz.

Uriinii yukarida belirtilen hassas bolgelere uygulamaktan kaginin.

1. Tiim makyajt silin.

2. Cildi, Definisse dry skin pre-peel ve/veya Definisse ily skin pre-peel
ile temizleyin ve pH'ini ayarlayin.

. Uygulama icin genelde 3 ila 5 ml olan, gerekli miktardaki Grini

birkaba dokiin.

Urtinii cilde, uygulama yapilacak alanlara esit olarak dagjtarak,

cihazin uygulama planlanmayan bolgelere damlama yapmamasina

dikkat ederek ve agiz mukozasl, gzler ve hassas bolgelerle
temastan kacinarak bir yelpaze fircasi kullanarak uygulayin. Hasta
kisa ve gecici yanma hissi bildirebilir.

Uygulamay: takiben yaklasik 1-2 dakika sonra beyazimsl bir katman

meydana gelecektir. Bu katman, ¢oziiciiniin buharlagmasi nedeniyle

qokelen ince bir salisilik asit kristalleri tabakasindan olusur.

Hastanin cilt durumuna ve istenen etkiye badl olarak doktor, birkag

kez uyqulama yaparak peeling isleminin yogunlugunu artirmaya

karar verebilir.

. Uygulamanin sonunda veya bir uygulamaile bir sonraki uygulama
arasinda Definisse neutralizing buffer ile nétralizasyon islemi
gerceklestirin.

. Bunun ardindan, hastanin cildine su ile durulamadan yatistinci bir
krem uygulanabilir.

Uygulamadan sonra eritem, ddem, deskuamasyon ve pigmentasyon

degisimleri baslayabilir.

Hastaya, yeterli gtines korumast olmaksizin cildi giinege maruz

birakmamasini ve soyulmus cildi veya kabuklar eliyle sokmemesini

veya cekmeye calismamasini soyleyin.

Peeling sonrasi a ama

Pullanarak dokiilme epidermisin yiizey tabakalarinin incelmesine

neden oldugundan, herhangi bir yan etkiyi azaltmak amaciyla

soyulmay! takip eden giinlerde (peeling sonrasi) uyqun nlemlerin
alinmasl da onemlidir.

Bu sebeple, asagidakilerin kullanilmas onerilir:

« Glin boyunca uygun bir giines kremi;

- Nemlendirici, yara yilestirici drinlerin uygulanmasi ve yumusak
temizleyiciler.

Hasta, cilt bariyerinin tamamen restorasyonu saglanana kadar

topikal peeling ve tedavi irtinlerinin uyqulamasint kesmeli ve 6nce

doktora danismadan kendi bagina triin kullanmaktan kaginmalidir.

YAN ETK LER

Bunlar genellikle hafif ve hizla kaybolan yan etkilerdir. Eritem, Gdem,

deskuamasyon, pigmentasyon dedisimlerini icerir.

Hasta, iiriiniin uygulandigr yerde uyqulamadan birkac dakika

sonra meydana gelen ve genellikle notralizasyon islemi sonrasinda

kendiliginden azalan ciltte gegici bir yanma hissi bildirebilir. Bununla

birlikte, uygulama yapilan bélgelerde hiperpigmentasyon riski,
peeling uygulamasi sonrasinda goz ardi edilecek bir durum degildir.

KONTREND KASYONLARI

Tiim peeling islemlerinde oldugu gibi, peeling uygulamasinin su

durumlarda yapilmamasi onerilir:

« Uygulama yapilacak alanda herpes simpleks varsa;

« Hipertrofik skar ve enflamatuar sonras! hiperpigmentasyon
gelisimine dair bir dykii olmast durumunda;

- Uygulama yapilacak yerde yakin zamanda cerrahi, lazer veya
dermabrazyon islemleri yapilmis olmasi durumunda;

« Uygulama yapilacak alanda fizyolojik hiicre yenilenmesini tehlikeye
atabilecek dnceki radyasyon terapisi durumunda;

« Hamilelik, emzirme durumunda;

« Uygulamanin bilegenlerine karsi bilinen asin duyarliik durumunda;

- Hem topikal hem de sistemik olmak iizere izotretinoin veya
retinoidlerle mevcut veya yakin zamanli tedaviler durumunda;

« Devamindaki foto-koruma isleminin uygulanmasinin reddedilmesi
durumunda.

En koyu fototiplerin, uygulama yapilan alanlarda daha fazla

hiperpigmentasyon riskine acik olabilecedi dikkate alinmalidir.

Giines radyasyonu hiperpigmentasyon baslangicina neden

olabileceginden, havalarin en sicak oldugu dénemde peeling

uygulamasindan kaginilmasi onerili.

UYARILAR

Son kullanma tarihi, uygun sekilde saklanan bozulmamis trlini

ifade eder.

Ambalaji hasar gormiisse drtind kullanmayin.

Cocuklann ulasamayacagi yerlerde saklayin.

Uriind yutmayin; yutulmasi durumunda bir doktora basvurun.

Kullanim sonrasinda cevreye atmayin.

Definisse classic peel, cesitli asidik maddeler icerir ve agiri asit pH'ina

sahiptir; bu nedenle, cihazla kazara temas edilmesi durumunda

asaqidakiilk yardim talimatlanniizleyin.

« (iltle kazara temas etmesi halinde, Definisse neutralizing buffer veya
920 sodyum bikarbonat ¢izeltisi ile ndtralizasyon yapin ve enaz 15
dakika bol suyla yikayin. Kirlenen giysileri cikarin.

« Kazara gozle temas etmesi halinde, en az 15 dakika suyla iyice
durulaymn.

Kazara dokiilmesi durumunda, Definisse neutralizing buffer veya

%20 sodyum bikarbonat ¢ozeltisi ile yikayin, sonra suyla iyice

durulayin.

Cihazin yanhs veya uygunsuz kullanimindan kaynaklanan mala veya

insanlara gelebilecek zararlardan dretici sorumlu tutulamaz.

Yalnizca tibbi personel veya nitelikli saglik personelinin kullanimina

yoneliktir.

SAKLAMA TALIMATLARI

Sikica kapatilmig kabi isiktan ve 1sidan uzak bir yerde muhafaza edin.
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TIBBI CIHAZ CE

Leggere il foglietto illustrativo prima dell'uso / Read the package leaflet before using the product / Packungsbeilage beachten / Lire la
notice avant utilisation / AtaBdate to guho oBnyicav mpwv amo m yprion / Kullanim Gncesinde kisa iiriin bilgisi brogiiriini okuyun / Leer fas
i i intes de usar el producto / Ler o folheto informativo antes da utilizago

ES Solucidn para peeling quimico. Frasco de 50 ml

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Definisse classic peel estd disefiado para la exfoliacion (o

peeling) de las capas superficiales de la epidermis. Se compone

de una mezcla especial de ingredientes: &cido salicflico y

4cido pirdvico. El &cido salicflico desempedia una eficaz accion

queratolitica en las capas superficiales de la epidermis,

permitiendo una mayor penetracion del dcido pirdvico. Esta
importante accion sinérgica de sus componentes permite reducir
su concentracion de uso y, por lo tanto, limitar el dafo en la
estructura de la piel tratada.

INDICACIONES

Definisse classic peel es un producto sanitario para facilitar la

exfoliacion y la renovacion de las capas superficiales de la piel.

Se recomienda en caso de:

* arrugas actinicas superficiales;

« lesiones por fotoenvejecimiento (incluidas arrugas, Iéntigos
¥ queratosis);

« acné comedoniano y lesiones acneicas de la piel.

Gracias a la accidn desinfectante del producto, el tratamiento

también puede resultar (Gtil para prevenir el acné papulo-

pustuloso.

INGREDIENTES

Acido salicilico, dcido pirdvico, &cido transretinoico, alcohol

desnaturalizado.

MODO DE EMPLEQ Y PRECAUCIONES

El producto debe ser aplicado por personal especializado que

conozca los procedimientos correctos de las distintas fases del

tratamiento de peeling, conforme a la legislacion nacional.

Antes de iniciar este tratamiento, valorar atentamente el

tratamiento tdpico aplicado por el paciente en su domicilio, ya

que es aconsejable suspender el uso de todos los productos de
accion exfoliante durante al menos 15 das antes de realizar
este tratamiento,

Se recomienda proteger los ojos del paciente con una gasa o

discos de algoddn embebidos en solucion fisioldgica y proteger

con productos barrera los nevus cutdneos y/u otras zonas
sensibles de la piel y lesiones cuténeas.

Procurar no aplicar el producto en las zonas sensibles descritas

anteriormente.

1. Retirar todo el maquillaje.

2. Limpiar y ajustar el pH de la piel, por ejemplo, con Definisse

dry skin pre-peel y/o Definisse oily skin pre-peel

Verter la cantidad necesaria de producto para el tratamiento

en un cuenco, normalmente entre 3y 5 ml.

Aplicar el producto en la piel utilizando un pincel en abanico,

extendiéndolo de forma uniforme por todas las 4reas que

necesiten tratamiento y con la precaucion de que el producto

N0 caiga en reas no deseadas, evitando el contacto con la

mucosa bucal, los ojos y otras zonas sensibles. El paciente

puede sentir una sensacion de ardor leve y temporal

. Aproximadamente 1-2 minutos después de la aplicacion,

aparecerd una patina blanquecina que se compone de una
fina capa de cristales de dcido salicflico precipitados debido a
la evaporacion del solvente.

6. En funcin del estado de la piel del paciente y del efecto
deseado, el médico puede decidir si intensificar el efecto
peeling aplicando el producto varias veces.

7. Al finalizar el tratamiento o entre dos aplicaciones, realizar la
neutralizacion, por ejemplo, con Definisse neutralizing buffer.

8. Después, se puede aplicar una crema suavizante sin enjuagar
con agua la piel del paciente.

Después del tratamiento, pueden aparecer signos de eritemas,

edemas, descamacin y cambios en la pigmentacion.

Informar al paciente de que no debe exponerse al sol sin una

proteccion solar adecuada ni quitarse las posibles pielecillas o

costras o tirar de ellas para desprenderlas manualmente.

Fase pospeeling

Dado que la exfoliacion provoca un adelgazamiento de las

capas superficiales de la epidermis, también es importante

tomar las precauciones apropiadas los dias siguientes al peeling

(fase pospeeling) para reducir la aparicion de posibles efectos

adversos.

Por lo tanto, se recomienda utilizar los siguientes productos:

« proteccion solar adecuada durante el dia;

« productos hidratantes y reepitelizantes y limpiadores
delicados

El paciente debera suspender la aplicacian de productos

tpicos exfoliantes y tratantes hasta que se haya restablecido

completamente la barrera cutanea y evitar el uso de productos
por su propia iniciativa sin haber consultado antes con el
médico.

EFECTOS ADVERS0S

Los efectos adversos suelen ser leves y desaparecen

répidamente. Pueden producirse eritemas, edemas, descamacion

y cambios en la pigmentacion.

El paciente puede sentir una sensacidn temporal de ardor en

la zona de la piel en la que se ha aplicado el producto. Esta

sensacion aparece pocos minutos después de la aplicacion y

suele desaparecer espontaneamente tras la neutralizacion. Sin

embargo, no se puede excluir el riesgo de hiperpigmentacidn en
las reas tratadas después del tratamiento de peeling.

CONTRAINDICACIONES

Como todos los peelings, se recomienda no realizar el

tratamiento exfoliante:

« en presencia de herpes simplex en el &rea que se va a tratar;

= en caso de que el paciente tenga un historial de desarrollo de

cicatrices hipertrdficas e hiperpigmentacién posinflamatoria;
en caso de operaciones quirdrgicas por laser o dermoabrasion
recientes en el drea que se va a tratar;

en caso de radioterapia previa en el drea que se va a tratar

que pueda afectar a la regeneracion celular fisioldgica;

en caso de embarazo y lactancia;

en caso de hipersensibilidad conocida a alguno de sus

componentes;

en caso de tratamientos en curso o recientes con

isotretinoina o retinoides, tanto tépicos como sistémicos;

en caso de que se rechace realizar un tratamiento de

fotoproteccion posterior.

Debe tener en cuenta que los fototipos mas oscuros pueden

tener un riesgo mayor de hiperpigmentacion en las dreas

tratadas.

Se recomienda evitar el tratamiento exfoliante en las épocas

mé4s calurosas, ya que la radiacion solar puede provocar la

aparicion de hiperpigmentacion.

ADVERTENCIAS

La fecha de caducidad se refiere al producto intacto y

correctamente almacenado.

No usar el producto si el envase estd dafiado

Mantener fuera del alcance de los nifios.

No ingerir. En caso de ingestidn, consultar a un médico.

Evitese su liberacion al medio ambiente.

Definisse classic peel contiene sustancias &cidas y tiene un pH

extremadamente &cido; por eso, se deben seguir las siguientes

instrucciones de primeros auxilios en caso de contacto
accidental con el producto.

« En caso de contacto accidental con la piel, neutralizar
con Definisse neutralizing buffer o con una solucion de
bicarbonato de sodio al 20 % y lavar con abundante
agua durante al menos 15 minutos. Retirar las prendas
contaminadas.

« En caso de contacto accidental con los ojos, enjuagar
cuidadosamente con agua durante al menos 15 minutos.

En caso de derrame accidental, lavar con Definisse neutralizing

buffer o con una solucion de bicarbonato de sodio al 20 % y

enjuagar despugs con agua.

El fabricante no se responsabiliza de los dafios que puedan

sufrir objetos o personas causados por el uso incorrecto 0

inadecuado del producto.

El producto debe ser utilizado exclusivamente por personal

médico 0 sanitario cualificado. i

INSTRUCCIONES DE CONSERVACION

Conservar el recipiente bien cerrado, protegido de la luz y del

calor, . i
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PT Solucdo para peeling quimico. Frasco de 50 ml

DESCRICAO DO PRODUTO

Definisse classic peel foi concebida para efetuar a esfoliagéo

(ou peeling) das camadas superficiais da epiderme. £

composta por uma combinagdo especial de ingredientes:

4cido salicilico e &cido pirdvico. 0 4cido salicilico desenvolve
uma acao queratolitica eficaz nas camadas superficiais

da epiderme, consentindo uma maior penetragao do

4cido pirdvico. Esta importante agao sinérgica dos seus

componentes permitiu a redugao da concentragao de

utilizagdo dos prdprios componentes e, consequentemente, a

redugo dos danos &s estruturas cutaneas tratadas.

INDICAGOES

Definisse classic peel ¢ um dispositivo médico usado para

promover a esfoliagao e a renovagdo das camadas superficiais

da pele.

£ recomendado no caso de:

« rugosidades superficiais de tipo actinico;

* lesdes pelo fotoenvelhecimento (incluindo rugosidades,
lentigo, queratose);

« acne comedogénica, lesdes cutdneas pos-acne

0 tratamento também & um auxflio (til & prevengao da acne

papulo-pustulosa, pela agao desinfetante desempenhada

pelo produto.

INGREDIENTES

Acido salicflico, &cido pirvico, 4cido trans-retindico, lcool

desnaturado. - ~

MODO DE UTILIZACAO E PRECAUCOES

As aplicagdes tém de ser efetuadas por pessoal qualificado

que conhega os procedimentos corretos das vérias fases de

um tratamento de peeling, em conformidade com a legislagao
local.

Antes do tratamento, avaliar cuidadosamente o tratamento

tépico realizado pelo paciente em casa, pois é aconselhvel

suspender todos 0s produtos com agao esfoliante pelo menos

15 dias antes de realizar o tratamento.

Recomenda-se proteger os olhos do paciente com gazes ou

discos de algodao embebidos em soro fisioldgico e proteger

nevos cutdneos e/ou dreas sensfveis ou lesdes cutaneas com
produtos de barreira.

Nao aplicar o produto nas dreas sensfveis descritas acima.

1. Remover toda a maguilhagem.

2. Limpar e regular o pH da pele, por exemplo com Definisse dry
skin pre-peel e/ou Definisse oily skin pre-peel.

. Colocar numa tigela a quantidade necessaria de produto para

0 tratamento, em geral de 3.a 5 ml.

Aplicar o produto na pele com um pincel leque, distribuindo-o

uniformemente nas reas a tratar, tendo atengdo a nao

provocar o gotejamento do dispositivo em dreas onde o

tratamento ndo esté previsto, e evitar o contacto com a

mugosa bucal, os olhos ¢ as dreas sensiveis. 0 paciente pode

referir uma sensagdo breve e transitdria de ardor.

. Apds cerca de 1a 2 minutos da aplicagao aparece uma
patina esbranquigada. Esta patina é constituida por uma fina
camada de cristais de cido salicilico precipitados devido a
evaporagdo do solvente.

6. Consoante as condigdes da pele do paciente e o efeito que
se deseja obter, 0 médico pode decidir se reforgar a agao do
peeling, aplicando-o vérias vezes.

7. No fim do tratamento ou entre uma aplicagao e a seguinte,
efetuar a neutralizagao, por exemplo com Definisse
neutralizing buffer.

8. Em seguida, é possivel aplicar um creme lenitivo sem
enxaguar a pele do paciente com 4gua

Apds o tratamento, podero surgir eritema, edema,

descamagao e variagdes na pigmentagao.

Informar o paciente de nao expor a pele ao sol sem uma

protecdo solar adequada e de ndo remover nem tentar

arrancar manualmente quaisquer peles mortas ou crostas.

Fase pds-peeling

Uma vez que a esfoliagéo causa o enfraguecimento das

camadas superficiais da epiderme, também & importante

tomar precaugdes adequadas nos dias seguintes ao peeling

(fase pds-peeling) para reduzir quaisquer efeitos secundérios.

Por este motivo recomenda-se adotar as seguintes medidas:

* protegdo solar adequada durante o dia;

« aplicagdo de produtos hidratantes, reepitelizantes e produtos
de limpeza delicados.

0 paciente deverd suspender a aplicagao de quaisquer

produtos tdpicos esfoliantes e tratantes até ao

restabelecimento completo da barreira cuténea e evitar o

uso de produtos por iniciativa prdpria sem primeiro consultar

0 médico. )

EFEITOS SECUNDARIOS

Estes efeitos sdo, em geral, leves e desaparecem

rapidamente. Consistem em eritema, edema, descamagao,

variagoes na pigmentagao.

0 paciente pode referir uma sensagao transitdria de ardor

na pele na drea de aplicagao do produto, que aparece

poucos minutos apds a aplicagdo e, em geral, se reduz
espontaneamente apés a neutralizagdo. No entanto, apds

o tratamento de peeling ndo pode ser exclufdo o risco de

hiperpigmentagao nas dreas tratadas.

CONTRAINDICAGOES

Como para todos os tipos de peeling, recomenda-se ndo

realizar o tratamento esfoliante:

« em presenca de herpes simples na drea a tratar;

em caso de histérico de desenvolvimento de cicatrizes

hipertrdficas e hiperpigmentagdes pos-inflamatdrias;

em caso de intervenges cirlrgicas, lasers, dermoabrasdo

recentes na drea a tratar;

em caso de radioterapia precedente na drea a tratar, que

poderia comprometer a regeneragao celular fisiologica;

em caso de gravidez, amamentagao;

em caso de hipersensibilidade conhecida aos componentes;

em caso de tratamentos em ato ou recentes com isotretinoina

ou retindides, tanto tdpicos como sistémicos;

+ em caso e recusa de usar fotoprotegdo posterior.

E preciso ter em conta que os fotdtipos mais altos podem

apresentar maiores riscos de hiperpigmentagao nas éreas

tratadas.

Recomenda-se evitar o tratamento esfoliante na estagao

mais quente, porque as radiagdes solares podem causar o

aparecimento de hiperpigmentages

ADVERTENCIAS

0 prazo de validade refere-se ao produto na sua embalagem

intacta e conservado corretamente.

Nao utilizar o produto se a embalagem parecer danificada.

Manter fora do alcance das criangas.

Nao ingerir: em caso de ingestao, consultar um médico.

Nao dispersar no ambiente apds o uso.

Definisse classic peel contém varias substancias dcidas e

tem um pH extremamente 4cido, pelo que se deve seguir as

instrugdes de primeiros socorros abaixo em caso de contacto
acidental com o dispositivo.

« Em caso de contacto acidental com a pele, neutralizar
com Definisse neutralizing buffer ou com uma solugdo de
bicarbonato de sadio a 20% e lavar abundantemente com
4gua durante pelo menos 15 minutos. Despir quaisquer pegas
de vestudrio contaminadas.

« Em caso de contacto acidental com os olhos, enxaguar
abundantemente com dgua durante pelo menos 15 minutos.

Em caso de derrame acidental, lavar com Definisse

neutralizing buffer ou com uma solugao de bicarbonato de

sodio a 20% e, em seguida, enxaguar abundantemente com
agua.

0 fabricante ndo pode ser considerado responsavel por

quaisquer danos a bens ou pessoas causados pelo uso

incorreto ou imprdprio do dispositivo.

Para uso exclusivo do pessoal médico ou pessoal de salde

qualificado. B

INSTRUCOES DE CONSERVAGAO

Conservar o recipiente bem fechado, ao abrigo da luz e do

calor. . B
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