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PRODUCT DESCRIPTION 
Definisse classic peel is designed to carry out exfoliation (or 
peeling) of the superficial layers of the epidermis. It consists of 
a special combination of ingredients: salicylic acid and pyruvic 
acid. Salicylic acid carries out an effective keratolytic action 
in the superficial layers of the epidermis, allowing for greater 
penetration of the pyruvic acid. This important action synergy 
of its components has made it possible to reduce the use 
concentration of the components themselves and consequently 
to limit damage to the treated skin structures.
INDICATIONS
Definisse classic peel is a medical device used to promote 
exfoliation and renewal of the superficial layers of the skin.
It is recommended in case of:
• superficial actinic-type wrinkles;
• photo-aging lesions (including wrinkles, lentigo, keratosis);
• comedonal acne, post-acneic skin lesions
The treatment is also a useful aid in the prevention of papular 
pustular acne due to the sanitising action carried out by the 
product.
INGREDIENTS
Salicylic acid, pyruvic acid, trans-retinoic acid, denatured 
alcohol.
HOW TO USE AND PRECAUTIONS
The applications must be carried out by expert personnel who 
know the correct procedures of the various phases of peeling 
treatment, in accordance with local legislation.
Before treatment, carefully assess the topical treatment 
performed by the patient at home, as it is advisable to suspend 
all products with an exfoliating action at least 15 days before 
performing the treatment. 
It is recommended to protect the patient’s eyes with gauze 
or cotton pads soaked in physiological solution, to protect 
cutaneous nevi and/or sensitive skin areas or skin lesions with 
barrier products.
Avoid applying the product in the sensitive areas described 
above.
1. Remove all makeup.
2. Cleanse and adjust the pH of the skin, for example with 

Definisse dry skin pre-peel  and/or Definisse oily skin 
pre-peel.

3. Pour the necessary quantity of product for the treatment into 
a bowl, usually 3 to 5 ml.

4. Apply the product on the skin using a fan brush, spreading it 
evenly over the areas to be treated, taking care not to allow 
the device to drip onto areas where treatment is not planned, 
and avoiding contact with the buccal mucosa, eyes and 
sensitive areas. The patient may report a brief and transient 
burning sensation.

5. Approximately 1-2 minutes after the application a whitish 
patina will appear. This patina consists of a thin layer of 
salicylic acid crystals precipitated due to evaporation of 
the solvent.

6. Depending on the condition of the patient’s skin and the 
desired effect, the doctor can decide whether to enhance the 
peeling action by applying it several times.

7. At the end of the treatment or between one application 
and the next, carry out the neutralisation, for example with 
Definisse neutralizing buffer.

8. Following it is possible to apply a soothing cream without 
rinsing the patient’s skin with water.

After the treatment, there may be the onset of erythema, 
oedema, desquamation, and pigmentation changes. Advise the 
patient not to expose the skin to the sun without adequate solar 
protection and not to remove or try to manually pull off any 
peeling skin or scabs.
Post peeling phase
As exfoliation causes thinning of the superficial layers of the 
epidermis, it is also important to take adequate precautions on 
the days following the peeling (post-peeling) in order to reduce 
any side effect. 
Use of the following is therefore recommended:
• adequate sun protection during the day;
• the application of moisturising, re-epithelizing products, and 
the use of gentle cleansers.
The patient must discontinue the application of any topical 
exfoliating and treatment products, until the complete 
restoration of the skin barrier, as well as avoid the use of 
products on their own without first consulting the doctor. 
SIDE EFFECTS
These are generally mild and disappear rapidly. They consist of 
erythema, oedema, desquamation, changes in pigmentation.
The patient may report a transient burning sensation of the 
skin at the site of application of the product, which appears 
a few minutes after application and generally diminishes 
spontaneously after neutralisation. However, the risk of 
hyperpigmentation in the treated areas cannot be ruled out after 
the peeling treatment.
CONTRAINDICATIONS
As with all peelings it is recommended not to perform the 
exfoliating treatment:
• in the presence of herpes simplex in the area to be treated;
• in case of a history of the development of hypertrophic scars 

and post-inflammatory hyperpigmentation;
• in case of recent surgical, laser, or dermabrasion operations 

in the area to be treated;
• in case of previous radiation therapy in the area to be treated 

that could compromise the physiological cell regeneration;
• in case of pregnancy, breastfeeding,
• in case of known hypersensitivity to the components;
• in case of current or recent treatments with isotretinoin or 

retinoids, both topical and systemic;
• in case of refusal to carry out subsequent photoprotection.
It must be noted that the darkest phototypes may be subject to 
greater risks of hyperpigmentation in the areas treated. 
It is recommended to avoid exfoliating treatment in the hottest 
season, since solar radiation can give rise to the onset of 
hyperpigmentation. 
WARNINGS
The expiry date refers to the intact product, properly stored.
Do not use the product if the package appears damaged.
Keep out of reach of children.
Do not swallow; in case of swallowing consult a doctor.
Do not dispose of in the environment after use.
Definisse classic peel contains various acidic substances and 
has an extremely acid pH; for this reason, follow the first-aid 
instructions below in case of accidental contact with the device.
• In case of accidental contact with the skin, neutralise 

either with Definisse neutralizing buffer or a 20% sodium 
bicarbonate solution and wash abundantly with water for at 
least 15 minutes. Remove any contaminated clothing. 

• In case of accidental contact with the eyes, rinse thoroughly 
with water for at least 15 minutes. 

In case of accidental spilling, wash either with Definisse 
neutralizing buffer or with a 20% sodium bicarbonate solution 
then rinse thoroughly with water.
The manufacturer cannot be held liable for any damage to 
objects or people caused by incorrect or improper use of the 
device.
For the exclusive use by medical personnel or qualified 
healthcare personnel.
STORAGE INSTRUCTIONS 
Store the tightly sealed container away from light and heat.
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DESCRIZIONE DEL PRODOTTO 
Definisse classic peel è pensato per l’esfoliazione (o il peeling) 
degli strati superficiali dell’epidermide. Il prodotto contiene una 
combinazione speciale di ingredienti: acido salicilico e acido 
piruvico. L’acido salicilico esegue un’efficace azione cheratolitica 
negli strati superficiali dell’epidermide, che permette una 
penetrazione più profonda dell’acido piruvico. L’importante 
azione sinergica di questi componenti ha permesso di ridurne 
la concentrazione d’uso e di limitare quindi i danni arrecati alle 
strutture cutanee trattate.
INDICAZIONI 
Definisse classic peel è un dispositivo medico indicato per 
favorire l’esfoliazione e il rinnovo degli strati superficiali della 
pelle. È raccomandato in caso di:
• rughe attiniche superficiali;
• lesioni da fotoinvecchiamento (tra cui rughe, lentigo, 

cheratosi);
• acne comedonica, lesioni cutanee post-acneiche.
Grazie all’azione disinfettante del prodotto, il trattamento è utile 
anche nella prevenzione dell’acne papulo-pustolosa.
INGREDIENTI
Acido salicilico, acido piruvico, acido trans-retinoico, alcol 
denaturato.
MODALITÀ DI UTILIZZO E PRECAUZIONI
Il prodotto deve essere applicato da personale esperto che 
conosca le procedure corrette per l’esecuzione delle varie fasi 
del trattamento di peeling, in conformità alle leggi locali.
Prima del trattamento, effettuare un’attenta valutazione del 
trattamento topico cui il paziente si sottopone a casa; è 
consigliabile sospendere l’impiego di tutti i prodotti con azione 
esfoliante almeno 15 giorni prima del trattamento. 
Si raccomanda di proteggere gli occhi del paziente con una 
garza o dei dischetti di cotone imbevuti di soluzione fisiologica 
e di proteggere con prodotti barriera nevi cutanei e/o eventuali 
aree sensibili della pelle o lesioni cutanee.
Evitare di applicare il prodotto nelle aree sensibili descritte in 
precedenza.
1. Rimuovere completamente il trucco.
2. Detergere la pelle e regolarne il pH, utilizzando prodotti come 

Definisse dry skin pre-peel e/o Definisse oily skin pre-peel.
3. Versare la quantità di prodotto necessaria per il trattamento 

in una ciotola, generalmente compresa tra 3 e 5 ml.
4. Applicare il prodotto sulla pelle con un pennello a ventaglio, 

distribuendolo uniformemente sulle aree da trattare, 
accertandosi che non coli su aree non destinate al 
trattamento ed evitando il contatto con la mucosa orale, gli 
occhi e le aree sensibili. Il paziente potrebbe riferire una 
sensazione di bruciore breve e transitoria.

5. Dopo circa 1-2 minuti dall’applicazione, apparirà una patina 
biancastra costituita da un sottile strato di cristalli di acido 
salicilico precipitati a causa dell’evaporazione del solvente.

6. In base alle condizioni della pelle del paziente e all’effetto 
desiderato, il medico può decidere di intensificare l’azione del 
peeling ripetendo l’applicazione più volte.

7. Al termine del trattamento o tra un’applicazione e l’altra, 
eseguire la neutralizzazione con un prodotto come Definisse 
neutralizing buffer.

8. A questo punto è possibile applicare una crema lenitiva senza 
risciacquare la pelle del paziente con acqua.

Dopo il trattamento, si possono riscontrare eritema, edema, 
desquamazione e alterazioni della pigmentazione. Avvisare 
il paziente di non esporre la pelle al sole senza un’adeguata 
protezione solare e di non rimuovere o provare a staccare 
manualmente la pelle sottoposta a peeling o le croste.
Fase post-peeling
Dal momento che l’esfoliazione comporta l’assottigliamento degli 
strati superficiali dell’epidermide, è fondamentale l’adozione 
di precauzioni adeguate nei giorni successivi al peeling (fase 
post-peeling) per ridurre eventuali effetti indesiderati. 
Pertanto si raccomanda di utilizzare:
• una protezione solare adeguata di giorno;
• prodotti idratanti e riepitelizzanti e detergenti delicati.
Il paziente deve interrompere l’applicazione di prodotti esfolianti 
o terapeutici per uso topico fino al completo ripristino della 
barriera cutanea ed evitare l’utilizzo di qualsiasi altro prodotto 
senza aver prima consultato il medico. 
EFFETTI INDESIDERATI
Gli effetti indesiderati, generalmente lievi e di rapida risoluzione, 
riscontrati a seguito del trattamento sono eritema, edema, 
desquamazione e alterazioni della pigmentazione.
Il paziente potrebbe riferire una sensazione di bruciore 
transitoria sulla pelle nella sede di applicazione del prodotto, 
che si manifesta qualche minuto dopo l’applicazione 
stessa e in genere si attenua spontaneamente dopo la 
neutralizzazione. Tuttavia, non è possibile escludere un rischio 
di iperpigmentazione a carico delle aree trattate in seguito al 
trattamento di peeling.
CONTROINDICAZIONI
Come per tutti i peeling, si raccomanda di non eseguire il 
trattamento esfoliante:
• in presenza di herpes simplex nell’area da trattare;
• in caso di anamnesi di sviluppo di cicatrici ipertrofiche e 

iperpigmentazione post-infiammatoria;
• in caso di recenti interventi chirurgici, laser o di 

dermoabrasione nell’area da trattare;
• in caso di precedente radioterapia nell’area da trattare che 

potrebbe compromettere la rigenerazione cellulare fisiologica;
• in caso di gravidanza o allattamento;
• in caso di ipersensibilità nota ai componenti;
• in caso di trattamenti in corso o recenti con isotretinoina o 

retinoidi, per via topica e sistemica;
• nel caso in cui il paziente si rifiuti di provvedere alla 

successiva fotoprotezione.
È necessario tenere presente che i fototipi più scuri potrebbero 
essere soggetti a maggiori rischi di iperpigmentazione nelle 
aree trattate. 
Si raccomanda di evitare il trattamento esfoliante nella stagione 
più calda, in quanto le radiazioni solari possono causare 
l’insorgenza di iperpigmentazione. 
AVVERTENZE
La data di scadenza si riferisce al prodotto integro, 
correttamente conservato.
Non utilizzare il prodotto se la confezione appare danneggiata.
Tenere fuori dalla portata dei bambini.
Non ingerire; in caso di ingestione, consultare un medico.
Non disperdere nell’ambiente dopo l’uso.
Definisse classic peel contiene varie sostanze acide ed è 
caratterizzato da un pH estremamente acido; per questo motivo, 
in caso di contatto accidentale con il dispositivo, attenersi alle 
istruzioni di primo soccorso riportate di seguito.
• In caso di contatto accidentale con la pelle, neutralizzare con 

Definisse neutralizing buffer o una soluzione di bicarbonato 
di sodio al 20% e lavare abbondantemente con acqua per 
almeno 15 minuti. Togliere eventuali indumenti contaminati. 

• In caso di contatto accidentale con gli occhi, risciacquare 
accuratamente con acqua per almeno 15 minuti. 

In caso di versamento accidentale, lavare con Definisse 
neutralizing buffer o una soluzione di bicarbonato di sodio al 
20%, quindi risciacquare accuratamente con acqua.
Il produttore non potrà essere ritenuto responsabile di eventuali 
danni a oggetti o persone causati da un utilizzo scorretto o 
inadeguato del dispositivo.
Destinato esclusivamente all’uso da parte di personale medico o 
operatori sanitari qualificati. 
ISTRUZIONI DI CONSERVAZIONE 
Conservare il contenitore sigillato ermeticamente lontano da 
fonti di luce e di calore. 
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PRODUKTBESCHREIBUNG 
Definisse Classic Peel ist ein Peeling, das für die Anwendung 
an den oberflächlichen Schichten der Epidermis bestimmt 
ist. Die Lösung besteht aus einer speziellen Kombination von 
Inhaltsstoffen: Salicylsäure und Brenztraubensäure. Salicylsäure 
übt in den oberflächlichen Schichten der Epidermis eine effektive 
keratolytische Wirkung aus, wodurch ein besseres Eindringen 
der Brenztraubensäure ermöglicht wird. Dieses Zusammenwirken 
ermöglicht es, die Anwendungskonzentration der einzelnen 
Komponenten zu reduzieren und folglich die Schädigung der 
behandelten Hautstrukturen zu begrenzen.
INDIKATIONEN 
Definisse Classic Peel ist ein Medizinprodukt, das zum 
Peeling und der Erneuerung der oberflächlichen Hautschichten 
eingesetzt wird. Es wird empfohlen bei:
• oberflächlichen aktinischen Falten;
• Läsionen durch lichtbedingte Hautalterung (einschließlich 

Falten, Lentigo, Keratose);
• komedonaler Akne, Hautläsionen nach Akne.
Aufgrund der desinfizierenden Wirkung des Produkts ist die 
Behandlung auch eine nützliche Hilfe bei der Vorbeugung von 
papulös-pustulöser Akne.
INHALTSSTOFFE
Salicylsäure, Brenztraubensäure, trans-Retinsäure, denaturierter 
Alkohol.
ANWENDUNGSHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN
Die Anwendungen müssen von Fachpersonal, das die korrekten 
Verfahren der verschiedenen Phasen der Peeling-Behandlung 
kennt und entsprechend den nationalen Bestimmungen 
durchgeführt werden.
Beurteilen Sie vor der Behandlung sorgfältig die vom Patienten 
zu Hause durchgeführte lokale Behandlung, da es ratsam ist, 
alle Produkte mit exfolierender Wirkung mindestens 15 Tage vor 
der Durchführung der Behandlung abzusetzen. 
Es wird empfohlen, die Augen des Patienten mit Mulltupfern oder 
mit in physiologischer Lösung getränkten Wattepads abzudecken 
sowie Hautnävi, empfindliche Hautbereiche und Hautläsionen 
zu schützen.
Vermeiden Sie die Anwendung des Produkts in den oben 
beschriebenen empfindlichen Bereichen.
1. Entfernen Sie jegliche Kosmetikrückstände.
2. Reinigen Sie die Haut und sorgen Sie für einen natürlichen 

pH-Wert der Haut, z. B. mit Definisse Dry Skin Pre-Peel und/
oder Definisse Oily Skin Pre-Peel.

3. Geben Sie die für die Behandlung erforderliche Menge des 
Produkts (normalerweise 3 bis 5 ml) in eine Schale.

4. Tragen Sie das Produkt mit einem Fächerpinsel auf die Haut 
auf und verteilen Sie es gleichmäßig auf die zu behandelnden 
Bereiche. Achten Sie darauf, dass die Lösung nicht auf 
Bereiche tropft, die nicht behandelt werden sollen, und 
vermeiden Sie den Kontakt mit der Mundschleimhaut, den 
Augen und empfindlichen Bereichen. Der Patient kann ein 
kurzes und vorübergehendes Brennen verspüren.

5. Ca. 1-2 Minuten nach dem Auftragen erscheint ein weißlicher 
Belag. Dieser Belag besteht aus einer dünnen Schicht von 
Salicylsäurekristallen, die durch die Verdunstung der Lösung 
ausgefällt werden.

6. Je nach Zustand der Haut des Patienten und gewünschtem 
Effekt kann der Arzt entscheiden, ob die Wirkung des 
Peelings durch mehrmaliges Auftragen verstärkt werden soll.

7. Führen Sie nach jeder Anwendung bzw. am Ende der 
Behandlung die Neutralisation durch, z. B. mit Definisse 
Neutralizing Buffer.

8. Danach kann eine schmerzlindernde Creme aufgetragen 
werden, ohne die Haut des Patienten zuvor mit Wasser 
abzuspülen.

Nach der Behandlung können Erytheme, Ödeme, Schuppung 
und Pigmentveränderungen auftreten. Weisen Sie den Patienten 
darauf hin, die Haut nicht ohne ausreichenden Sonnenschutz 
der Sonne auszusetzen und Schorf oder sich ablösende Haut 
nicht zu entfernen.
Post-Peeling-Phase
Da durch das Peeling die oberflächlichen Schichten der 
Epidermis dünner werden, ist es auch wichtig, an den 
Tagen nach dem Peeling (Post-Peeling) angemessene 
Vorsichtsmaßnahmen zu treffen, um eventuelle Nebenwirkungen 
zu vermeiden. 
Daher wird die Verwendung folgender Produkte empfohlen:
• geeigneter Sonnenschutz tagsüber;
• feuchtigkeitsspendende und revitalisierende 

Hautpflegeprodukte und sanfte Reinigungsmittel.
Der Patient sollte bis zum vollständigen Wiederaufbau 
der Hautbarriere ggf. lokal angewendete Peeling- oder 
Behandlungsprodukte absetzen und die eigenmächtige 
Anwendung von Produkten ohne vorherige Rücksprache mit dem 
Arzt vermeiden. 
NEBENWIRKUNGEN
Leichte temporäre Nebenwirkungen können vorkommen. 
Auftreten können Erytheme, Ödeme, Schuppungen und 
Pigmentveränderungen.
Der Patient könnte an der behandelten Region ein 
vorübergehendes Brennen der Haut verspüren, das einige 
Minuten nach der Anwendung auftritt und im Allgemeinen nach 
der Neutralisierung spontan abklingt. Allerdings kann das Risiko 
einer Hyperpigmentierung in den behandelten Bereichen nach 
der Peeling-Behandlung nicht ausgeschlossen werden.
KONTRAINDIKATIONEN
Wie bei allen Peelings wird empfohlen, die Peeling-Behandlung 
in folgenden Fällen nicht durchzuführen:
• bei Vorhandensein von Herpes simplex im zu behandelnden 

Bereich;
• im Falle der Entwicklung hypertropher Narben und 

postinflammatorischer Hyperpigmentierung in der Anamnese;
• bei kürzlich durchgeführten chirurgischen, Laser- oder 

Dermabrasionsbehandlungen in dem zu behandelnden 
Bereich;

• bei vorangegangener Strahlentherapie in dem zu 
behandelnden Bereich, welche die physiologische 
Zellregeneration beeinträchtigen könnte;

• während der Schwangerschaft oder Stillzeit;
• bei bekannter Überempfindlichkeit gegen die Inhaltsstoffe;
• bei aktuellen oder kürzlich erfolgten lokalen oder 

systemischen Behandlungen mit Isotretinoin oder Retinoiden;
• falls sich der Patient weigert nachfolgend einen Lichtschutz 

anzuwenden.
Es ist zu beachten, dass dunkle Hauttypen in den behandelten 
Bereichen einem größeren Risiko der Hyperpigmentierung 
ausgesetzt sein können. 
Es wird empfohlen, eine Peeling-Behandlung in der warmen 
Jahreszeit zu vermeiden, da die Sonneneinstrahlung die 
Entwicklung einer Hyperpigmentierung begünstigen kann. 
WARNHINWEISE
Das Verfalldatum bezieht sich auf das in unversehrter 
Verpackung ordnungsgemäß gelagerte Produkt.
Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn die Verpackung 
beschädigt ist.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Nicht zur oralen Einnahme; bei versehentlichem Verschlucken 
einen Arzt konsultieren.
Nach der Verwendung umweltgerecht entsorgen.
Definisse Classic Peel enthält verschiedene Säuren und 
hat einen sehr niedrigen pH-Wert. Befolgen Sie deshalb bei 
versehentlichem Kontakt mit dem Produkt die folgenden Erste-
Hilfe-Anweisungen.
• Bei versehentlichem Hautkontakt entweder mit 

Definisse Neutralizing Buffer oder einer 20%igen 
Natriumbicarbonatlösung neutralisieren und mindestens 15 
Minuten lang reichlich mit Wasser waschen. Kontaminierte 
Kleidung entfernen. 

• Bei versehentlichem Kontakt mit den Augen mindestens 15 
Minuten lang gründlich mit Wasser spülen. 

Bei versehentlichem Verschütten entweder mit 
Definisse Neutralizing Buffer oder mit einer 20%igen 
Natriumbicarbonatlösung waschen und anschließend gründlich 
mit Wasser spülen.
Der Hersteller kann nicht für Schäden an Gegenständen oder 
Personen haftbar gemacht werden, die durch eine falsche oder 
unsachgemäße Verwendung des Produkts verursacht werden.
Zur ausschließlichen Verwendung durch medizinisches 
Fachpersonal. 
LAGERUNGSVORSCHRIFTEN 
Den fest verschlossenen Behälter vor Licht und Hitze geschützt 
lagern. 
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DESCRIPTION DU PRODUIT 
Definisse classic peel est conçu pour l’exfoliation (ou peeling) 
des couches superficielles de l’épiderme. Il se compose d’une 
association spéciale de composants : acide salicylique et acide 
pyruvique. L’acide salicylique exerce une action kératolytique 
efficace sur les couches superficielles de l’épiderme, en 
permettant une meilleure pénétration de l’acide pyruvique. 
Ainsi, grâce à cet effet synergique, il est possible de réduire la 
concentration de ces composants et, par conséquent, de limiter 
le risque de dommages sur les structures cutanées traitées.
INDICATIONS 
Definisse classic peel est un dispositif médical conçu pour 
favoriser l’exfoliation et le renouvellement cutané des couches 
superficielles de l’épiderme. Il est recommandé dans les cas 
suivants :
• les rides superficielles de type actinique ;
• les lésions dues au photovieillissement (notamment les rides, 

le lentigo, la kératose) ;
• l’acné comédonienne, les lésions cutanées post-acnéiques.
Ce traitement est également une aide précieuse pour la 
prévention de l’acné papulo-pustuleuse grâce à l’action 
désinfectante du produit.
INGRÉDIENTS
Acide salicylique, acide pyruvique, acide trans-rétinoïque, alcool 
dénaturé.
MODE D’EMPLOI ET PRÉCAUTIONS
Les applications doivent être effectuées par un personnel 
expérimenté qui connaît les procédures correctes des 
différentes phases du traitement de peeling, conformément à la 
législation locale.
Au préalable, évaluer soigneusement le traitement topique 
effectué par le patient à domicile, puisqu’il est conseillé de 
suspendre l’utilisation de tous les produits ayant une action 
exfoliante au moins 15 jours avant le traitement. 
Il est recommandé de protéger les yeux du patient avec de la 
gaze ou des disques en coton imbibés de solution physiologique 
et de protéger les nævi cutanés et/ou les zones de peau 
sensible ou les lésions cutanées avec des produits à effet de 
barrière.
Éviter d’appliquer le produit sur les zones sensibles décrites 
ci-dessus.
1. Démaquiller entièrement.
2. Nettoyer et équilibrer le pH de la peau, en utilisant par 

exemple Definisse dry skin pre-peel et/ou Definisse oily 
skin pre-peel.

3. Verser la quantité de produit nécessaire pour le traitement 
dans un bol, généralement entre 3 et 5 ml.

4. Appliquer le produit sur la peau à l’aide d’un pinceau éventail, 
en répartissant de manière uniforme sur les zones à traiter, 
en prenant soin de ne pas laisser le pinceau goutter sur une 
zone qui ne doit pas être traitée, et éviter tout contact avec la 
muqueuse buccale, les yeux et les zones sensibles. Le patient 
peut ressentir une sensation de brûlure brève et passagère.

5. Un dépôt blanchâtre apparaîtra environ 1 à 2 minutes après 
l’application. Il est dû à une fine couche de cristaux d’acide 
salicylique précipités suite à l’évaporation du solvant.

6. Selon l’état de la peau du patient et l’effet souhaité, le 
médecin peut décider s’il souhaite renforcer l’action de 
peeling en procédant à plusieurs applications.

7. À la fin du traitement ou entre deux applications, effectuer la 
neutralisation, par exemple avec Definisse neutralizing buffer.

8. Ensuite, il est possible d’appliquer une crème apaisante sans 
rincer la peau du patient à l’eau.

Après le traitement, des réactions d’érythème, d’œdème et 
de desquamation ainsi que des changements au niveau de la 
pigmentation peuvent survenir.
Informer le patient de ne pas s’exposer au soleil sans une 
protection solaire appropriée et de ne pas enlever ou tirer 
d’éventuelles cuticules ou croûtes en les arrachant à la main.
Phase post-peeling
Étant donné que l’exfoliation amincit les couches superficielles 
de l’épiderme, il est important d’aborder de manière appropriée 
également les jours qui suivent le peeling (phase post-peeling) 
de manière à éviter tout effet secondaire. 
Par conséquent, il est recommandé d’utiliser les produits 
suivants :
• une protection solaire adaptée au cours de la journée ;
• des produits hydratants et régénérateurs de l’épithélium et 

des nettoyants doux.
Le patient devra interrompre l’application d’éventuels produits 
topiques exfoliants et de soin jusqu’à la restauration complète 
de la barrière cutanée et éviter l’utilisation de produits de sa 
propre initiative sans consulter au préalable le médecin.
EFFETS INDÉSIRABLES
Ils sont généralement peu sévères et disparaissent rapidement. 
Il s’agit d’érythème, d’œdème et de desquamation ainsi que de 
changements au niveau de la pigmentation.
Le patient peut ressentir une sensation de brûlure passagère 
au site d’application du produit, qui apparaît quelques minutes 
après l’application et diminue généralement spontanément après 
la neutralisation. Cependant, le risque d’hyperpigmentation sur 
les zones traitées après le traitement de peeling n’est pas exclu.
CONTRE-INDICATIONS
Comme pour tous les peelings, il est recommandé de ne pas 
effectuer le traitement exfoliant :
• en présence d’un herpès simplex sur la zone à traiter ;
• s’il existe un antécédent de développement de cicatrices 

hypertrophiques et d’hyperpigmentation post-inflammatoire ;
• en cas d’interventions de dermabrasion, au laser ou 

chirurgicales récentes sur la zone à traiter ;
• en cas de radiothérapie antérieure sur la zone à traiter qui 

pourrait nuire à la régénération cellulaire physiologique ;
• en cas de grossesse ou d’allaitement ;
• en cas d’hypersensibilité connue aux composants ;
• en cas de traitements actuels ou récents à l’isotrétinoïne 

ou aux rétinoïdes, que ce soit par voie topique ou par voie 
systémique ;

• en cas de refus de mettre en place des mesures de 
photoprotection par la suite.

Il convient de noter que les risques d’hyperpigmentation sur 
les zones traitées sont plus importants pour les phototypes les 
plus foncés. 
Il est recommandé d’éviter d’effectuer un traitement exfoliant 
pendant la saison la plus chaude, puisque le rayonnement solaire 
peut causer l’hyperpigmentation. 
MISES EN GARDE
La date d’expiration fait référence au produit intact et 
correctement conservé.
Ne pas utiliser le produit si l’emballage est endommagé.
Conserver hors de la portée des enfants.
Ne pas avaler ; si vous avalez par accident, consultez un 
médecin.
Après l’utilisation, ne pas jeter dans l’environnement.
Definisse classic peel contient plusieurs substances acides et 
son pH est extrêmement acide ; c’est pourquoi il convient de 
suivre les instructions d’urgence ci-dessous en cas de contact 
accidentel avec le dispositif.
• En cas de contact accidentel avec la peau, utiliser soit 

Definisse neutralizing buffer, soit une solution composée 
à 20 % de bicarbonate de soude et rincer abondamment à 
l’eau pendant au moins 15 minutes. Retirer tout vêtement 
contaminé. 

• En cas de contact accidentel avec les yeux, rincer 
abondamment à l’eau pendant au moins 15 minutes. 

En cas de renversement accidentel, utiliser Definisse neutralizing 
buffer ou une solution composée à 20 % de bicarbonate de 
soude, puis rincer abondamment à l’eau.
Le fabricant ne peut être tenu responsable de tout dommage 
à des biens ou des personnes causés par une utilisation 
inappropriée ou incorrecte du dispositif.
À usage exclusif du personnel médical ou du personnel de 
santé qualifié. 
INSTRUCTIONS DE CONSERVATION 
Conserver le récipient bien fermé à l’abri de la lumière et de 
la chaleur. 
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ÜRÜN HAKKINDA AÇIKLAMA 

dökülmesini (veya soyulmasını) sağlamak için tasarlanmıştır. Özel 
bir bileşen kombinasyonundan meydana gelir: salisilik asit ve 
piruvik asit. Salisilik asit, epidermisin yüzeysel katmanlarında etkin 
bir keratolitik etki gerçekleştirir; bu da piruvik asidin daha iyi nüfuz 
etmesine olanak sağlar. Bileşenlerinin gerçekleştirdiği bu önemli etki 
sinerjisi, bileşenlerinin kullanım konsantrasyonunun düşürülmesini 
ve bunun neticesinde uygulama yapılan cilt yapılarına verilen hasarı 
sınırlamayı mümkün kılmıştır.
ENDİKASYONLARI 

dökülmesini ve yenilenmesini teşvik etmek için kullanılan tıbbi bir 
cihazdır. Şu durumlarda önerilir:
• Yüzeysel aktinik türdeki kırışıklıklar;
• Foto yaşlanma lezyonları (kırışıklıklar, lentigo, keratoz dâhil);
• Komedonal akne, akne sonrası cilt lezyonları.
Uygulama ayrıca, ürünün gerçekleştirdiği sanitasyon etkiye bağlı 
olarak papüler püstüler aknenin önlenmesinde de faydalı bir 
yardımcı unsurdur.
BİLEŞENLER
Salisilik asit, piruvik asit, trans-retinoik asit, denatüre alkol.
NASIL KULLANILIR VE ÖNLEMLER NELERDİR?
Uygulamalar, yerel mevzuata uygun olarak peeling işleminin çeşitli 
aşamalarında uygulanacak doğru prosedürler hakkında bilgi sahibi 
uzman personel tarafından yapılmalıdır.
Uygulama öncesinde, hasta tarafından evde uygulanan topikal 
tedavi dikkatli bir şekilde değerlendirilmelidir; çünkü uygulamadan 
önce en az 15 gün önce soyma etkili tüm ürünlerin durdurulması 
önerilir. 

pamuklu pedlerle; kutanöz nevüsleri ve/veya hassas cilt bölgelerini 
veya cilt lezyonlarını bariyer ürünlerle korumanızı tavsiye ederiz.
Ürünü yukarıda belirtilen hassas bölgelere uygulamaktan kaçının.
1. Tüm makyajı silin.
2. 

ile temizleyin ve pH’ını ayarlayın.
3. Uygulama için genelde 3 ila 5 ml olan, gerekli miktardaki ürünü 

bir kaba dökün.
4. Ürünü cilde, uygulama yapılacak alanlara eşit olarak dağıtarak, 

cihazın uygulama planlanmayan bölgelere damlama yapmamasına 
dikkat ederek ve ağız mukozası, gözler ve hassas bölgelerle 
temastan kaçınarak bir yelpaze fırçası kullanarak uygulayın. Hasta 
kısa ve geçici yanma hissi bildirebilir.

5. Uygulamayı takiben yaklaşık 1-2 dakika sonra beyazımsı bir katman 
meydana gelecektir. Bu katman, çözücünün buharlaşması nedeniyle 
çökelen ince bir salisilik asit kristalleri tabakasından oluşur.

6. Hastanın cilt durumuna ve istenen etkiye bağlı olarak doktor, birkaç 
kez uygulama yaparak peeling işleminin yoğunluğunu artırmaya 
karar verebilir.

7. Uygulamanın sonunda veya bir uygulama ile bir sonraki uygulama 

gerçekleştirin.
8. Bunun ardından, hastanın cildine su ile durulamadan yatıştırıcı bir 

krem uygulanabilir.
Uygulamadan sonra eritem, ödem, deskuamasyon ve pigmentasyon 
değişimleri başlayabilir.
Hastaya, yeterli güneş koruması olmaksızın cildi güneşe maruz 
bırakmamasını ve soyulmuş cildi veya kabukları eliyle sökmemesini 
veya çekmeye çalışmamasını söyleyin.

Pullanarak dökülme epidermisin yüzey tabakalarının incelmesine 
neden olduğundan, herhangi bir yan etkiyi azaltmak amacıyla 
soyulmayı takip eden günlerde (peeling sonrası) uygun önlemlerin 
alınması da önemlidir. 
Bu sebeple, aşağıdakilerin kullanılması önerilir:
• Gün boyunca uygun bir güneş kremi;
• Nemlendirici, yara iyileştirici ürünlerin uygulanması ve yumuşak 

temizleyiciler.
Hasta, cilt bariyerinin tamamen restorasyonu sağlanana kadar 
topikal peeling ve tedavi ürünlerinin uygulamasını kesmeli ve önce 
doktora danışmadan kendi başına ürün kullanmaktan kaçınmalıdır. 
YAN ETK LER

deskuamasyon, pigmentasyon değişimlerini içerir.
Hasta, ürünün uygulandığı yerde uygulamadan birkaç dakika 
sonra meydana gelen ve genellikle nötralizasyon işlemi sonrasında 
kendiliğinden azalan ciltte geçici bir yanma hissi bildirebilir. Bununla 
birlikte, uygulama yapılan bölgelerde hiperpigmentasyon riski, 
peeling uygulaması sonrasında göz ardı edilecek bir durum değildir.
KONTREND KASYONLARI
Tüm peeling işlemlerinde olduğu gibi, peeling uygulamasının şu 
durumlarda yapılmaması önerilir:
• Uygulama yapılacak alanda herpes simpleks varsa;
• 

gelişimine dair bir öykü olması durumunda;
• Uygulama yapılacak yerde yakın zamanda cerrahi, lazer veya 

dermabrazyon işlemleri yapılmış olması durumunda;
• 

atabilecek önceki radyasyon terapisi durumunda;
• Hamilelik, emzirme durumunda;
• Uygulamanın bileşenlerine karşı bilinen aşırı duyarlılık durumunda;
• Hem topikal hem de sistemik olmak üzere izotretinoin veya 

retinoidlerle mevcut veya yakın zamanlı tedaviler durumunda;
• Devamındaki foto-koruma işleminin uygulanmasının reddedilmesi 

durumunda.
En koyu fototiplerin, uygulama yapılan alanlarda daha fazla 
hiperpigmentasyon riskine açık olabileceği dikkate alınmalıdır. 
Güneş radyasyonu hiperpigmentasyon başlangıcına neden 
olabileceğinden, havaların en sıcak olduğu dönemde peeling 
uygulamasından kaçınılması önerilir. 
UYARILAR
Son kullanma tarihi, uygun şekilde saklanan bozulmamış ürünü 
ifade eder.
Ambalajı hasar görmüşse ürünü kullanmayın.
Çocukların ulaşamayacağı yerlerde saklayın.
Ürünü yutmayın; yutulması durumunda bir doktora başvurun.
Kullanım sonrasında çevreye atmayın.

sahiptir; bu nedenle, cihazla kazara temas edilmesi durumunda 
aşağıdaki ilk yardım talimatlarını izleyin.
• 

%20 sodyum bikarbonat çözeltisi ile nötralizasyon yapın ve en az 15 
dakika bol suyla yıkayın. Kirlenen giysileri çıkarın. 

• Kazara gözle temas etmesi halinde, en az 15 dakika suyla iyice 
durulayın. 

%20 sodyum bikarbonat çözeltisi ile yıkayın, sonra suyla iyice 
durulayın.
Cihazın yanlış veya uygunsuz kullanımından kaynaklanan mala veya 
insanlara gelebilecek zararlardan üretici sorumlu tutulamaz.
Yalnızca tıbbi personel veya nitelikli sağlık personelinin kullanımına 
yöneliktir. 
SAKLAMA TALİMATLARI 
Sıkıca kapatılmış kabı ışıktan ve ısıdan uzak bir yerde muhafaza edin. 
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DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO 
Definisse classic peel está diseñado para la exfoliación (o 
peeling) de las capas superficiales de la epidermis. Se compone 
de una mezcla especial de ingredientes: ácido salicí lico y 
ácido pirúvico. El ácido salicí lico desempeña una eficaz acción 
queratolítica en las capas superficiales de la epidermis, 
permitiendo una mayor penetración del ácido pirúvico. Esta 
importante acción sinérgica de sus componentes permite reducir 
su concentración de uso y, por lo tanto, limitar el daño en la 
estructura de la piel tratada.
INDICACIONES 
Definisse classic peel es un producto sanitario para facilitar la 
exfoliación y la renovación de las capas superficiales de la piel.
Se recomienda en caso de:
• arrugas actínicas superficiales;
• lesiones por fotoenvejecimiento (incluidas arrugas, léntigos 

y queratosis);
• acné comedoniano y lesiones acneicas de la piel.
Gracias a la acción desinfectante del producto, el tratamiento 
también puede resultar útil para prevenir el acné pápulo-
pustuloso.
INGREDIENTES
Ácido salicí lico, ácido pirúvico, ácido transretinoico, alcohol 
desnaturalizado.
MODO DE EMPLEO Y PRECAUCIONES
El producto debe ser aplicado por personal especializado que 
conozca los procedimientos correctos de las distintas fases del 
tratamiento de peeling, conforme a la legislación nacional.
Antes de iniciar este tratamiento, valorar atentamente el 
tratamiento tópico aplicado por el paciente en su domicilio, ya 
que es aconsejable suspender el uso de todos los productos de 
acción exfoliante durante al menos 15 días antes de realizar 
este tratamiento. 
Se recomienda proteger los ojos del paciente con una gasa o 
discos de algodón embebidos en solución fisiológica y proteger 
con productos barrera los nevus cutáneos y/u otras zonas 
sensibles de la piel y lesiones cutáneas.
Procurar no aplicar el producto en las zonas sensibles descritas 
anteriormente.
1. Retirar todo el maquillaje.
2. Limpiar y ajustar el pH de la piel, por ejemplo, con Definisse 

dry skin pre-peel y/o Definisse oily skin pre-peel.
3. Verter la cantidad necesaria de producto para el tratamiento 

en un cuenco, normalmente entre 3 y 5 ml.
4. Aplicar el producto en la piel utilizando un pincel en abanico, 

extendiéndolo de forma uniforme por todas las áreas que 
necesiten tratamiento y con la precaución de que el producto 
no caiga en áreas no deseadas, evitando el contacto con la 
mucosa bucal, los ojos y otras zonas sensibles. El paciente 
puede sentir una sensación de ardor leve y temporal.

5. Aproximadamente 1-2 minutos después de la aplicación, 
aparecerá una pátina blanquecina que se compone de una 
fina capa de cristales de ácido salicí lico precipitados debido a 
la evaporación del solvente.

6. En función del estado de la piel del paciente y del efecto 
deseado, el médico puede decidir si intensificar el efecto 
peeling aplicando el producto varias veces.

7. Al finalizar el tratamiento o entre dos aplicaciones, realizar la 
neutralización, por ejemplo, con Definisse neutralizing buffer.

8. Después, se puede aplicar una crema suavizante sin enjuagar 
con agua la piel del paciente.

Después del tratamiento, pueden aparecer signos de eritemas, 
edemas, descamación y cambios en la pigmentación.
Informar al paciente de que no debe exponerse al sol sin una 
protección solar adecuada ni quitarse las posibles pielecillas o 
costras o tirar de ellas para desprenderlas manualmente.
Fase pospeeling
Dado que la exfoliación provoca un adelgazamiento de las 
capas superficiales de la epidermis, también es importante 
tomar las precauciones apropiadas los días siguientes al peeling 
(fase pospeeling) para reducir la aparición de posibles efectos 
adversos. 
Por lo tanto, se recomienda utilizar los siguientes productos:
• protección solar adecuada durante el día;
• productos hidratantes y reepitelizantes y limpiadores 

delicados.
El paciente deberá suspender la aplicación de productos 
tópicos exfoliantes y tratantes hasta que se haya restablecido 
completamente la barrera cutánea y evitar el uso de productos 
por su propia iniciativa sin haber consultado antes con el 
médico. 
EFECTOS ADVERSOS
Los efectos adversos suelen ser leves y desaparecen 
rápidamente. Pueden producirse eritemas, edemas, descamación 
y cambios en la pigmentación.
El paciente puede sentir una sensación temporal de ardor en 
la zona de la piel en la que se ha aplicado el producto. Esta 
sensación aparece pocos minutos después de la aplicación y 
suele desaparecer espontáneamente tras la neutralización. Sin 
embargo, no se puede excluir el riesgo de hiperpigmentación en 
las áreas tratadas después del tratamiento de peeling.
CONTRAINDICACIONES
Como todos los peelings, se recomienda no realizar el 
tratamiento exfoliante:
• en presencia de herpes simplex en el área que se va a tratar;
• en caso de que el paciente tenga un historial de desarrollo de 

cicatrices hipertróficas e hiperpigmentación posinflamatoria;
• en caso de operaciones quirúrgicas por láser o dermoabrasión 

recientes en el área que se va a tratar;
• en caso de radioterapia previa en el área que se va a tratar 

que pueda afectar a la regeneración celular fisiológica;
• en caso de embarazo y lactancia;
• en caso de hipersensibilidad conocida a alguno de sus 

componentes;
• en caso de tratamientos en curso o recientes con 

isotretinoína o retinoides, tanto tópicos como sistémicos;
• en caso de que se rechace realizar un tratamiento de 

fotoprotección posterior.
Debe tener en cuenta que los fototipos más oscuros pueden 
tener un riesgo mayor de hiperpigmentación en las áreas 
tratadas. 
Se recomienda evitar el tratamiento exfoliante en las épocas 
más calurosas, ya que la radiación solar puede provocar la 
aparición de hiperpigmentación. 
ADVERTENCIAS
La fecha de caducidad se refiere al producto intacto y 
correctamente almacenado.
No usar el producto si el envase está dañado.
Mantener fuera del alcance de los niños.
No ingerir. En caso de ingestión, consultar a un médico.
Evítese su liberación al medio ambiente.
Definisse classic peel contiene sustancias ácidas y tiene un pH 
extremadamente ácido; por eso, se deben seguir las siguientes 
instrucciones de primeros auxilios en caso de contacto 
accidental con el producto.
• En caso de contacto accidental con la piel, neutralizar 

con Definisse neutralizing buffer o con una solución de 
bicarbonato de sodio al 20 % y lavar con abundante 
agua durante al menos 15 minutos. Retirar las prendas 
contaminadas. 

• En caso de contacto accidental con los ojos, enjuagar 
cuidadosamente con agua durante al menos 15 minutos. 

En caso de derrame accidental, lavar con Definisse neutralizing 
buffer o con una solución de bicarbonato de sodio al 20 % y 
enjuagar después con agua.
El fabricante no se responsabiliza de los daños que puedan 
sufrir objetos o personas causados por el uso incorrecto o 
inadecuado del producto.
El producto debe ser utilizado exclusivamente por personal 
médico o sanitario cualificado. 
INSTRUCCIONES DE CONSERVACIÓN 
Conservar el recipiente bien cerrado, protegido de la luz y del 
calor. 
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DESCRIÇÃO DO PRODUTO 
Definisse classic peel foi concebida para efetuar a esfoliação 
(ou peeling) das camadas superficiais da epiderme. É 
composta por uma combinação especial de ingredientes: 
ácido salicí lico e ácido pirúvico. O ácido salicí lico desenvolve 
uma ação queratolítica eficaz nas camadas superficiais 
da epiderme, consentindo uma maior penetração do 
ácido pirúvico. Esta importante ação sinérgica dos seus 
componentes permitiu a redução da concentração de 
utilização dos próprios componentes e, consequentemente, a 
redução dos danos às estruturas cutâneas tratadas.
INDICAÇÕES 
Definisse classic peel é um dispositivo médico usado para 
promover a esfoliação e a renovação das camadas superficiais 
da pele.
É recomendado no caso de:
• rugosidades superficiais de tipo actínico;
• lesões pelo fotoenvelhecimento (incluindo rugosidades, 

lentigo, queratose);
• acne comedogénica, lesões cutâneas pós-acne
O tratamento também é um auxí lio útil à prevenção da acne 
pápulo-pustulosa, pela ação desinfetante desempenhada 
pelo produto.
INGREDIENTES
Ácido salicí lico, ácido pirúvico, ácido trans-retinóico, álcool 
desnaturado.
MODO DE UTILIZAÇÃO E PRECAUÇÕES
As aplicações têm de ser efetuadas por pessoal qualificado 
que conheça os procedimentos corretos das várias fases de 
um tratamento de peeling, em conformidade com a legislação 
local.
Antes do tratamento, avaliar cuidadosamente o tratamento 
tópico realizado pelo paciente em casa, pois é aconselhável 
suspender todos os produtos com ação esfoliante pelo menos 
15 dias antes de realizar o tratamento. 
Recomenda-se proteger os olhos do paciente com gazes ou 
discos de algodão embebidos em soro fisiológico e proteger 
nevos cutâneos e/ou áreas sensíveis ou lesões cutâneas com 
produtos de barreira.
Não aplicar o produto nas áreas sensíveis descritas acima.
1. Remover toda a maquilhagem.
2. Limpar e regular o pH da pele, por exemplo com Definisse dry 

skin pre-peel e/ou Definisse oily skin pre-peel.
3. Colocar numa tigela a quantidade necessária de produto para 

o tratamento, em geral de 3 a 5 ml.
4. Aplicar o produto na pele com um pincel leque, distribuindo-o 

uniformemente nas áreas a tratar, tendo atenção a não 
provocar o gotejamento do dispositivo em áreas onde o 
tratamento não está previsto, e evitar o contacto com a 
mucosa bucal, os olhos e as áreas sensíveis. O paciente pode 
referir uma sensação breve e transitória de ardor.

5. Após cerca de 1 a 2 minutos da aplicação aparece uma 
pátina esbranquiçada. Esta pátina é constituída por uma fina 
camada de cristais de ácido salicí lico precipitados devido à 
evaporação do solvente.

6. Consoante as condições da pele do paciente e o efeito que 
se deseja obter, o médico pode decidir se reforçar a ação do 
peeling, aplicando-o várias vezes.

7. No fim do tratamento ou entre uma aplicação e a seguinte, 
efetuar a neutralização, por exemplo com Definisse 
neutralizing buffer.

8. Em seguida, é possível aplicar um creme lenitivo sem 
enxaguar a pele do paciente com água.

Após o tratamento, poderão surgir eritema, edema, 
descamação e variações na pigmentação.
Informar o paciente de não expor a pele ao sol sem uma 
proteção solar adequada e de não remover nem tentar 
arrancar manualmente quaisquer peles mortas ou crostas.
Fase pós-peeling
Uma vez que a esfoliação causa o enfraquecimento das 
camadas superficiais da epiderme, também é importante 
tomar precauções adequadas nos dias seguintes ao peeling 
(fase pós-peeling) para reduzir quaisquer efeitos secundários. 
Por este motivo recomenda-se adotar as seguintes medidas:
• proteção solar adequada durante o dia;
• aplicação de produtos hidratantes, reepitelizantes e produtos 

de limpeza delicados.
O paciente deverá suspender a aplicação de quaisquer 
produtos tópicos esfoliantes e tratantes até ao 
restabelecimento completo da barreira cutânea e evitar o 
uso de produtos por iniciativa própria sem primeiro consultar 
o médico. 
EFEITOS SECUNDÁRIOS
Estes efeitos são, em geral, leves e desaparecem 
rapidamente. Consistem em eritema, edema, descamação, 
variações na pigmentação.
O paciente pode referir uma sensação transitória de ardor 
na pele na área de aplicação do produto, que aparece 
poucos minutos após a aplicação e, em geral, se reduz 
espontaneamente após a neutralização. No entanto, após 
o tratamento de peeling não pode ser excluído o risco de 
hiperpigmentação nas áreas tratadas.
CONTRAINDICAÇÕES
Como para todos os tipos de peeling, recomenda-se não 
realizar o tratamento esfoliante:
• em presença de herpes simples na área a tratar;
• em caso de histórico de desenvolvimento de cicatrizes 

hipertróficas e hiperpigmentações pós-inflamatórias;
• em caso de intervenções cirúrgicas, lasers, dermoabrasão 

recentes na área a tratar;
• em caso de radioterapia precedente na área a tratar, que 

poderia comprometer a regeneração celular fisiológica;
• em caso de gravidez, amamentação;
• em caso de hipersensibilidade conhecida aos componentes;
• em caso de tratamentos em ato ou recentes com isotretinoína 

ou retinóides, tanto tópicos como sistémicos;
• em caso de recusa de usar fotoproteção posterior.
É preciso ter em conta que os fotótipos mais altos podem 
apresentar maiores riscos de hiperpigmentação nas áreas 
tratadas. 
Recomenda-se evitar o tratamento esfoliante na estação 
mais quente, porque as radiações solares podem causar o 
aparecimento de hiperpigmentações. 
ADVERTÊNCIAS
O prazo de validade refere-se ao produto na sua embalagem 
intacta e conservado corretamente.
Não utilizar o produto se a embalagem parecer danificada.
Manter fora do alcance das crianças.
Não ingerir: em caso de ingestão, consultar um médico.
Não dispersar no ambiente após o uso.
Definisse classic peel contém várias substâncias ácidas e 
tem um pH extremamente ácido, pelo que se deve seguir as 
instruções de primeiros socorros abaixo em caso de contacto 
acidental com o dispositivo.
• Em caso de contacto acidental com a pele, neutralizar 

com Definisse neutralizing buffer ou com uma solução de 
bicarbonato de sódio a 20% e lavar abundantemente com 
água durante pelo menos 15 minutos. Despir quaisquer peças 
de vestuário contaminadas. 

• Em caso de contacto acidental com os olhos, enxaguar 
abundantemente com água durante pelo menos 15 minutos. 

Em caso de derrame acidental, lavar com Definisse 
neutralizing buffer ou com uma solução de bicarbonato de 
sódio a 20% e, em seguida, enxaguar abundantemente com 
água.
O fabricante não pode ser considerado responsável por 
quaisquer danos a bens ou pessoas causados pelo uso 
incorreto ou impróprio do dispositivo.
Para uso exclusivo do pessoal médico ou pessoal de saúde 
qualificado. 
INSTRUÇÕES DE CONSERVAÇÃO 
Conservar o recipiente bem fechado, ao abrigo da luz e do 
calor. 
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DISPOSITIVO MÉDICO CE

EL 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ 

την απολέπιση (ή πίλινγκ) των επιφανειακών στρωμάτων της 
επιδερμίδας. Αποτελείται από έναν ειδικό συνδυασμό συστατικών: 
σαλικυλικό οξύ και πυροσταφυλικό οξύ. Το σαλικυλικό οξύ 
αναπτύσσει αποτελεσματική κερατολυτική δράση στα επιφανειακά 
στρώματα της επιδερμίδας, επιτρέποντας μεγαλύτερη διείσδυση του 
πυροσταφυλικού οξέος. Αυτή η σημαντική δράση συνέργειας των 
συστατικών κατέστησε δυνατή τη μείωση της συγκέντρωσης χρήσης 
αυτών και, κατά συνέπεια, τον περιορισμό της βλάβης στις δομές του 
δέρματος που υποβάλλονται σε θεραπεία.
ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ 

χρησιμοποιείται για επιτευχθεί η απολέπιση και η ανανέωση των 
επιφανειακών στρωμάτων του δέρματος. Ενδείκνυται στις εξής 
περιπτώσεις:
• επιφανειακές ρυτίδες από ηλιακή ακτινοβολία
• βλάβες φωτογήρανσης (ρυτίδες, φακίδες, κεράτωση, κ.ά.)
• φαγεσωρική ακμή, μετα-ακνεϊκές βλάβες του δέρματος
Το προϊόν είναι ένα χρήσιμο βοήθημα και για την πρόληψη της 
βλατιδοφλυκταινώδους ακμής, χάρη στην απολυμαντική δράση 
που παρουσιάζει.
ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ
σαλικυλικό οξύ, πυροσταφυλικό οξύ, τρανσ-ρετινοϊκό οξύ, 
μετουσιωμένη αλκοόλη.
ΤΡΟΠΟΣ ΧΡΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ
Κάθε εφαρμογή πρέπει να εκτελείται από εξειδικευμένα άτομα 
που γνωρίζουν τις σωστές διαδικασίες των διαφόρων φάσεων της 
θεραπείας απολέπισης, σύμφωνα με την τοπική νομοθεσία.
Πριν από τη θεραπεία, αξιολογήστε προσεκτικά την τοπική θεραπεία 
που πραγματοποίησε ο θεραπευόμενος στο σπίτι, δεδομένου ότι 
συνιστάται η διακοπή χρήσης όλων των προϊόντων με απολεπιστική 
δράση, τουλάχιστον 15 ημέρες πριν από τη θεραπεία. 
Συνιστάται η προστασία των ματιών του θεραπευόμενου με γάζα 
ή βαμβακερό pad εμποτισμένο με φυσιολογικό ορό όπως και η 
προστασία  των δερματικών σπίλων και/ή των ευαίσθητων περιοχών 
και/ή  βλαβών στο δέρμα με προϊόντα σχηματισμού προστατευτικού 
φραγμού.
Αποφύγετε την εφαρμογή του προϊόντος στις ευαίσθητες περιοχές 
που περιγράφονται παραπάνω.
1. Αφαιρέστε όλο το μακιγιάζ.
2. Καθαρίστε και ρυθμίστε το pH του δέρματος, χρησιμοποιώντας, 

skin pre-peel.
3. Ρίξτε την απαραίτητη για τη θεραπεία ποσότητα προϊόντος σε ένα 

μπολ· συνήθως από 3 έως 5 ml.
4. Εφαρμόστε το προϊόν στο δέρμα χρησιμοποιώντας ένα πινέλο 

βεντάλια. Απλώστε το ομοιόμορφα στα σημεία που χρειάζονται 
θεραπεία. Προσέξτε να μην αφήσετε το πινέλο να στάζει σε σημεία 
που δεν πρέπει να υποβληθούν σε θεραπεία και αποφύγετε την 
επαφή με τον στοματικό βλεννογόνο, τα μάτια και τις ευαίσθητες 
περιοχές. Ο θεραπευόμενος μπορεί να αναφέρει μια σύντομη και 
παροδική αίσθηση καψίματος.

5. Περίπου 1-2 λεπτά μετά την εφαρμογή, θα εμφανιστεί μία υπόλευκη 
επικάλυψη. Η επικάλυψη αποτελείται από ένα λεπτό στρώμα 
κρυστάλλων σαλικυλικού οξέος που καθιζάνουν λόγω εξάτμισης 
του διαλύτη.

6. Ανάλογα με την κατάσταση του δέρματος του θεραπευόμενου και 
το επιθυμητό αποτέλεσμα, ο γιατρός μπορεί να αποφασίσει αν θα 
ενισχύσει τη δράση απολέπισης, εκτελώντας πολλαπλές εφαρμογές.

7. Στο τέλος της θεραπείας ή μεταξύ μίας εφαρμογής και της επόμενης, 
πραγματοποιήστε την αδρανοποίηση χρησιμοποιώντας, για 

8. Μετά από αυτό, μπορείτε να εφαρμόσετε μια καταπραϋντική κρέμα, 
χωρίς να ξεπλένετε το δέρμα του θεραπευόμενου με νερό.

Μετά τη θεραπεία, μπορεί να εμφανιστεί ερύθημα, οίδημα, 
αποφολίδωση και αλλαγές στη μελάγχρωση.
Συμβουλέψτε τον θεραπευόμενο να μην εκθέσει το δέρμα στον 
ήλιο χωρίς επαρκή ηλιακή προστασία και να μην αφαιρεί ή να μην 
προσπαθεί να τραβήξει με το χέρι τυχόν ξεφλουδισμένο δέρμα ή 
εσχάρες.
Φάση μετά την απολέπιση
Επειδή η απολέπιση προκαλεί λέπτυνση των επιφανειακών 
στρωμάτων της επιδερμίδας, είναι σημαντικό να ληφθούν επαρκείς 
προφυλάξεις κατά τις ημέρες μετά την απολέπιση (πίλινγκ), έτσι 
ώστε να μειωθούν οι ενδεχόμενες παρενέργειες. 
Συνιστάται συνεπώς η εφαρμογή των εξής κανόνων:
• Κατάλληλη προστασία από τον ήλιο κατά τη διάρκεια της ημέρας.
• Εφαρμογή ενυδατικών και επιθηλιοποιητικών προϊόντων, και χρήση 

απαλών καθαριστικών.
Ο θεραπευόμενος πρέπει να διακόψει την εφαρμογή οποιουδήποτε 
προϊόντος τοπικής απολέπισης και θεραπείας, μέχρι την πλήρη 
αποκατάσταση του δερματικού φραγμού, καθώς και να αποφύγει τη 
χρήση άλλων προϊόντων χωρίς πρώτα να συμβουλευτεί το γιατρό.
ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΕΣ
Είναι γενικά ήπιες και παρέρχονται γρήγορα. Αποτελούνται από 
ερύθημα, οίδημα, απολέπιση, αλλαγές στη μελάγχρωση.
Ο θεραπευόμενος μπορεί να αναφέρει μια παροδική αίσθηση 
καψίματος του δέρματος κατά την εφαρμογή του προϊόντος, 
η οποία εμφανίζεται λίγα λεπτά μετά την εφαρμογή και γενικά 
μειώνεται αυθόρμητα μετά την αδρανοποίηση. Ωστόσο, ο κίνδυνος 
υπερμελάγχρωσης στις περιοχές θεραπείας δεν μπορεί να 
αποκλειστεί μετά τη θεραπεία απολέπισης.
ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ
Όπως σε όλα τα πίλινγκ, συνιστάται να μην πραγματοποιείται η 
θεραπεία απολέπισης:
• αν υπάρχει έρπης (herpes simplex) στην περιοχή που θα υποβληθεί 

σε θεραπεία
• σε περίπτωση ιστορικού ανάπτυξης υπερτροφικών ουλών και 

μεταφλεγμονώδους υπερμελάγχρωσης
• σε περίπτωση πρόσφατων χειρουργικών επεμβάσεων, λέιζερ ή 

δερμοαπόξεσης στην περιοχή που θα υποβληθεί σε θεραπεία
• σε περίπτωση προηγούμενης ακτινοθεραπείας στην περιοχή που θα 

υποβληθεί σε θεραπεία, η οποία θα μπορούσε να θέσει σε κίνδυνο τη 
φυσιολογική αναγέννηση των κυττάρων

• σε περίπτωση εγκυμοσύνης, θηλασμού
• σε περίπτωση γνωστής υπερευαισθησίας στα συστατικά
• σε περίπτωση τρέχουσας ή πρόσφατης θεραπείας με ισοτρετινοΐνη ή 

ρετινοειδή, τόσο τοπικά όσο και συστηματικά
• σε περίπτωση άρνησης εφαρμογής της μετέπειτα φωτοπροστασίας.
Πρέπει να σημειωθεί ότι οι πιο σκουρόχρωμοι φωτότυποι ενδέχεται 
να υπόκεινται σε μεγαλύτερους κινδύνους υπερμελάγχρωσης στις 
περιοχές που υποβάλλονται σε θεραπεία. 
Συνιστάται να αποφεύγεται η θεραπεία απολέπισης κατά την πιο 
ζεστή περίοδο, επειδή η ηλιακή ακτινοβολία μπορεί να προκαλέσει 
την εμφάνιση υπερμελάγχρωσης. 
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ
Η ημερομηνία λήξης ισχύει αν το προϊόν είναι σε άθικτη συσκευασία 
και διατηρημένο σε σωστές συνθήκες.
Μη χρησιμοποιήσετε το προϊόν, αν η συσκευασία εμφανίζεται 
φθαρμένη.
Μακριά από παιδιά.
Μην το καταπιείτε. Σε περίπτωση κατάποσης, συμβουλευτείτε 
τον γιατρό.
Μην το απορρίπτετε στο περιβάλλον μετά τη χρήση.

εξαιρετικά όξινο pH. Για αυτόν τον λόγο, ακολουθήστε τις παρακάτω 
οδηγίες πρώτων βοηθειών σε περίπτωση τυχαίας επαφής με το 
προϊόν.
• Σε περίπτωση τυχαίας επαφής με το δέρμα, εξουδετερώστε είτε με 

νατρίου 20% και πλύνετε με άφθονο νερό για τουλάχιστον 15 λεπτά. 
Αφαιρέστε τυχόν μολυσμένα ρούχα. 

• Σε περίπτωση τυχαίας επαφής με τα μάτια, ξεπλύνετε καλά με νερό, 
για τουλάχιστον 15 λεπτά. 

και στη συνέχεια ξεπλύνετε καλά με νερό.
Ο κατασκευαστής δεν φέρει καμία ευθύνη για οποιαδήποτε ζημία σε 
πρόσωπα ή πράγματα που ενδεχομένως προκληθεί από εσφαλμένη ή 
ακατάλληλη χρήση του προϊόντος.
Προορίζεται για αποκλειστική χρήση από ιατρικό ή εξειδικευμένο 
υγειονομικό προσωπικό. 
ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ 
Αποθηκεύστε τη σφραγισμένη συσκευασία μακριά από φως και 
θερμότητα. 
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FOGLI ILL DEFINISSE CLASSIC PEEL

CARTA 

440 X 200 mm 

SUL LATO LUNGO 

27,5 X  200 mm

Grammatura: 50 g/m²
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Chemical peeling solution. 50 ml bottle 

Soluzione per peeling chimico. Flacone da 50 ml  Lösung für chemisches Peeling. Flasche zu 50 ml Solution de peeling chimique. Flacon de 50 ml Xημικό διάλυμα απολέπισης.  Φιάλη 50 ml Solución para peeling químico. Frasco de 50 ml  Solução para peeling químico. Frasco de 50 ml.


